
Национальные проекты: 
эффективные инструменты 
достижения Национальных 
целей



Сохранение населения, укрепление здоровья и повышения 
благополучие людей, поддержка семьи

Ц Е Л Е В Ы Е  П О К А З А Т Е Л И

Повышение ожидаемой 
продолжительности жизни 
до 78 лет к 2030 и до 81 года к 
2036 году

Национальные цели развития Российской Федерации на период                                                    
до 2030 года и на перспективу до 2036 года*



Ожидаемая продолжительность жизни

характеризует число лет, которое в среднем предстояло бы 
прожить одному человеку из некоторого гипотетического 
поколения родившихся при условии, что на протяжении всей 
жизни этого поколения уровень смертности в каждом возрасте 
останется таким, как в год, для которого вычислен показатель.

используется применительно к ныне живущим 
поколениям (или какой-то части этих поколений). 
Обозначает предполагаемое среднее количество 
лет предстоящей жизни человека, достигшего 
данного возраста

Применительно к умершим поколениям оперирование параметром ОПЖ лишено смысла, так какдая
таких поколений есть точные (не модельно-прогностические) данные по продолжительности жизни

Расчеты ожидаемой продолжительности жизни производятся 

Показатель определяется по всему населению (оба пола), а также отдельно для мужчин и женщин

по субъектам
Российской Федерации 

с разбивкой на городское
и сельское население

по городам с населением
100 тысяч человек и более



Динамика ОПЖ и ОПЗЖ в РФ:
Распространенность поведенческих факторов риска

➢

➢

Первичная профилактика актуальна на протяжении всей жизни человека

8,6 литров >1,4 тыс.

Перспективные направления 
организационных 
мероприятий:
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Идеология реализации Национальных проектов



Портфель Национальных проектов 2025-2030 гг.

1. Продолжительная и активная жизнь

2. Семья

12. Новые технологии сбережения здоровья



НП «Новые технологии 
сбережения здоровья»

НП «Продолжительная и активная 
жизнь» НП «Семья»

Портфель Национальных проектов 2025-2030 гг.



ВСЕГО ЗА СЧЕТ МЕРОПРИЯТИЙ НАЦИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА 2,38
ЗА СЧЕТ ДРУГИХ НАЦИОНАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ И ПРОГРАММ 2,22

Вклад НП «Продолжительная и активная жизнь» в показатель ОПЖ



Федеральный проект «Здоровье для каждого»

Показатели, эффекты федерального проекта Базовое 
значение Значение на 2030

ОЗР 1 «Увеличена доля граждан, ведущих здоровый образ жизни»
Эффект: Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, к 2030 в 1,5 раза

9,1 13,6

0,1 95,0

17 60,0

0 95,0



— АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ — ЗДОРОВАЯ СЕМЬЯ

— ЗДОРОВЬЕ 
РАБОТАЮЩИХ

«ПЕРЕЗАГРУЗКА» ФУНКЦИОНАЛА ЦЕНТРОВ 

ЦИФРОВЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ

ОБНОВЛЕНИЕ НПА

МОДЕРНИЗАЦИЯ ЦЕНТРОВ ЗДОРОВЬЯ

СТАНДАРТИЗАЦИЯ

ЦИФРОВАЯ ПЛАТФОРМА

ДИСТАНЦИОННОЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

ИНФОРМАЦИОННО-
ЭКСПЕРТНАЯ СИСТЕМА 

МОДЕЛЬ РАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ: 

— НОВЫЕ КЛИЕНТСКИЕ ПУТИ

КОММУНИКАЦИОННАЯ КАМПАНИЯ 

➢

➢

➢

➢

➢

ЦЕНТРЫ
ЗДОРОВЬЯ

484

4 282

Увеличение доли 
граждан, ведущих 
здоровый образ 
жизни, к 2030 в 1,5 
раза

Федеральный проект «Здоровье для каждого»



Федеральный проект «Здоровье для каждого»

ОБСЛЕДОВАНИЕ И ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ ЗА РАБОТАЮЩИМИ

ЦЕНТРЫ
ЗДОРОВЬЯ
КАБИНЕТЫ 

МЕДИЦИНСКОЙ 
ПРОФИЛАКТИКИ

ОРГАНИЗАЦИЯ
адресно на предприятиях

ОБСЛЕДОВАНИЕ РАБОТАЮЩИХ

Проактивная форма диспансерного
наблюдения работающих –

главный принцип

Диспансерное наблюдение
по выявленным факторам рискам

РАБОТОДАТЕЛЬ:
- создает условия, медицинскую 

инфраструктуру, выделяет 
помещения для обследования 
работающих

- заключает договор с 
медицинской организацией для 
последующего ведения 
работающих

Направление на обследование и 
организация этого обследования



ОЗР 1 «Организовано оказание мед. помощи с 
приближением к месту жительства, месту обучения или 
работы исходя из потребностей всех групп населения с 
учетом трехуровневой системы оказания мед. помощи»

43,7 ≥ 90

47,6 55,2

16,5 уточняется

3,1 3,5

27,5 28 561

ФП «Модернизация первичного звена здравоохранения Российской Федерации»

Национального проекта
«Здравоохранение»

>1,8 тыс.

>17 тыс. 



МЕРОПРИЯТИЯ МОДЕРНИЗАЦИИ ПЕРВИЧНОГО ЗВЕНА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
В ЧАСТИ КАПИТАЛЬНОГО РЕМОНТА И СОЗДАНИЯ ОБЪЕКТОВ

> 20,4
тыс. объектов 
каждый 6-й объект 
модернизирован 

> 29,8
тыс. объектов 
каждый 3-й объект 
модернизирован 

каждый житель
почувствует 
улучшение 
в первичном звене

58,5 тыс.

2025 после 20302030

Расширение функционала фельдшерско-акушерского пункта
ЦЕЛЬ: К концу 2030 года более 55% населения 

удовлетворены оказанием первично медицинской 

помощи

2022 год

План 38,3%

2023 год 2024

Факт 41,4%

План 46,4%

Факт 47,6% План
52,5%

ПОКАЗАТЕЛЬ «ОЦЕНКА ОБЩЕСТВЕННОГО МНЕНИЯ

ПО УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ НАСЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩЬЮ»

Факт

538%

объектов 
подлежат 
модернизации

Эффект: «Обеспечение доступности первичной медико-
санитарной помощи для населения Российской Федерации

План 52,5%

Факт 53,9%

ФП «Модернизация первичного звена здравоохранения Российской Федерации»



ОЗР 1 «Обеспечена доступность диагностики, 
профилактики и лечения сердечно-сосудистых 
заболеваний» 

4 10

82,2 95

1,6 5

95 98

ФП «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями»

Национального проекта
«Здравоохранение»

653



ОЗР 1 «Обеспечена доступность диагностики и лечения 
онкологических заболеваний» 

52,1 57,0

62,6 67,0

82 90

ФП «Борьба с онкологическими заболеваниями»

Национального проекта
«Здравоохранение»

17

569



ОЗР 1 «Национальная цифровая платформа 
«Здоровье» обеспечивает персонализированный 
(индивидуальный) подход к лечению пациентов, 
сокращение сроков постановки диагноза, 
повышение приверженности пациентов 
назначенному лечению»

39 075 80 000

- 100

ФП «Национальная цифровая платформа «ЗДОРОВЬЕ»

Национального проекта
«Здравоохранение»

>55 млн

80%

единую МИС



Обеспечение доступности и квалифицированной помощи женщинам
и детям, в том числе по охране репродуктивного здоровья

3,9 ‰

не менее50% не менее80%

>180 тыс.

в 2025-2030 гг.

Создано 336

Оснащено 142

Оснащено 180

Закуплено 536

ФП «Охрана материнства и детства»



РАСШИРЕНИЕ СЕТИ И МОДЕРНИЗАЦИЯ ЖЕНСКИХ КОНСУЛЬТАЦИЙ

361
Женской консультации 
в сельской местности 
и малых городах

ГОРОД: 
1 на 41 132 

СЕЛО: 
1 на 135 146 

СЕЙЧАС ПЛАНИРУЕТСЯ СОЗДАНИЕ

МОДЕРНИЗАЦИЯ АКУШЕРСКИХ СТАЦИОНАРОВ

Перинатальных центра 
и акушерских стационара, в т.ч.:

✓

✓

✓

✓

✓

МОДЕРНИЗАЦИЯ ДЕТСКИХ БОЛЬНИЦ

«Якорных» 
детских больниц

Жизнесберегающие
структурные 
подразделения,
лечение и диагностика 
с использованием 
современных технологий:
✓

✓

✓

✓

✓

МОДЕРНИЗАЦИЯ ДЕТСКИХ ПОЛИКЛИНИК

>20 000

>2 700

Текущее состояние

33,5%

67,8%

23,1%

Планируется проведение  профилактических осмотров,  
диспансеризации, диспансерного  наблюдения детей
в организованных  коллективах:

ЗА СЧЕТ ОРГАНИЗАЦИИ 
ВЫЕЗДНЫХ ФОРМ РАБОТЫ

143

49%

75%

СЕЙЧАС ПЛАНИРУЕТСЯ СОЗДАНИЕ

122

203

122

110

СЕЙЧАС ПЛАНИРУЕТСЯ СОЗДАНИЕ

Мероприятия ФП «Охрана материнства и детства»



Достижение к 2030 году высокого уровня технологического суверенитета в области медицинских технологий,
производства лекарственных препаратов и медицинских изделий

МИНЗДРАВ РОССИИ МИНОБРНАУКИ РОССИИ МИНПРОМТОРГ РОССИИ

НП «Новые технологии сбережения здоровья»



Таким образом,

01.

02.

03.

04.



Национальные проекты: 
эффективные инструменты 
достижения Национальных 
целей



Наши социальные сети

Контакты


