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ʂʘʢʠʝ ʦʰʠʙʢʠ ʈʦʩʟʜʨʘʚʥʘʜʟʦʨ ʥʘʭʦʜʠʪ  
ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʩʝʩʪʨʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ˮ͍͍͊ͤͦ ˮ ͎ͦͪΈ ʕ ͙͙͍͙͊͒ͣͪͦ͡; 

˥͔͔ͤͪ͊͡Έͤ·͚ ͙͔͒ͪͭͦͪ͟ ̅˥ˣ̂ ζ̇˸ˮ˴̏̏η 

˾͍ͦͫ͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͊͘͘ 



˽͔ͪͦ͋ͣ͊͡  

Å˽ ͍ͦ·΄͔͙͔ͤ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͊ͭͯ͊͟͡Έͤͦ ͒͡Ύ 
͍͔ͫͻ ͫͭͪ͊ͤ ͙ͣͪ͊ 

Åˮ ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΣ ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͤ·͔ ͍ ˿̊ˢ ͙ ͫͭͪ͊ͤ͊ͻ ˭͚͊ͨ͊͒ͤͦ 
˩͍ͪͦͨ·Σ ͨͦ͊͘͟·͍͊ΌͭΥ  

Åͭ ·ͫΎ;͙ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͎͙ͨͦ͋͊Όͭ ͍ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ ͔͍͙ͨͪ͒ͦͭͪ͊ͭͣ·ͻ 
͍ͪ͊;͔͋ͤ·ͻ ͦ΄͙͋ͦ͟Τ  
Åнл҈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ͤ͊ͤͦͫͭͫΎ ͍͔ͪ͒ ͙͘-͊͘ ͦ΄͙͋ͦ͟ ͍ͪ͊;͊Τ  
Åпр҈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͔ͤ ͨͦͯ͡;͊Όͭ ͎͒ͦ͗ͤͦͦ͡ ͔͡;͔͙ͤΎΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͍ 
ͫͯ͡;͊Ύͻ ͫ ͭΎ͔͗͡·ͣ ͔ͭ;͔͙͔ͤͣ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΤ  
Å͒ ͦ ол҈ ͤ͊ͤ͊͘;͔ͤͤ·ͻ ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚Σ ͔͍͙͚ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͙ 
͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ ͔ͤ ͍ͦͫͤͦ͊ͤ· ͤ͊ ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͍ͫͭ͊ͻ 
͙ ͔ͤ ͤͯ͗ͤ· 
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˽͙ͪͤΎ͙͔ͭ ͔ͪ΄͔͙͚ͤΣ ͍͔ͦͫͤͦ͊ͤͤͦ ͤ͊ ͺ͊ͭ͊͟ͻ  

˴͊͟ ͔ͫͭΈ  ˴͊͟ ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͋·ͭΈ  

˽˾˻ˣ˶˩˸ˢ  

˽˾˻ˣ˶˩˸ˢ  

˽˻ˮ˿˴ ˤˮ˹˻ˤ˹˻˥˻ ˮ˶ˮ 
ˤ˹˩̊˹˩˯ ˽˾ˮ̉ˮ˹̍  

˻͔͙͔͋ͫͯ͗͒ͤ ͍͍ͪͯͦͦ͒ͫͭͦͣ͟  

˾˩̊˩˹ˮ˩Υ ͯͯ͡;΄͙ͭΈΧ 
͍ͨͦ·͙ͫͭΈΧ͙ͫ͟͡Ό;͙ͭΈΧΦ͙͔͙ͣͤͭ͘Έ ΧΦ 



˽ͦͤΎ͙͔ͭ ζ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫ͊͟Ύ ͨͦͣͦ΅ΈΣ ͙͔͙͍ͦͪͤͭͪͦ͊ͤͤ͊Ύ ͤ͊ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊η  

Å̏ ͭͦ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙Σ ͊͘͟͡Ό;͊Ό΅͙͚ͫΎ ͍ 
͔ͫͦͤ͊ͭ͘͡Έͤͦͣ ͍͔͙͙ͯ͊͗ͤ ͼ͔͔͚ͤͤͦͫͭ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ ͔͎ͦ ͔ͨͪ͒ͨͦ;͔͙͚ͭͤ ͙ 
͔͔͚ͨͦͭͪ͋ͤͦͫͭ 

Åʕ ͟͡Ό;͔͊ͭ 
Å͟ ͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͼ͙Ό ͙ ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙Ό ͨͦͣͦ΅͙ 
Åˮ ͤͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ 
Å˴ ͙ͦͣͣͯͤ͊͟ͼ͙Ό 
Å˻ ͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ 
Å̅ ͙͙͘;͔͙͚ͫ͟  ͦͣ͟ͺͦͪͭ 
Å̏ ͣͦͼ͙ͦͤ͊͡ΈͤͯΌ ͔ͨͦ͒͒ͪ͗ͯ͟ 
Åʕ ͍͔ͦ͡;͔͙͔ͤ ͔ͫͣΈ͙ ͙ ͔͚͒ͪͯ͘ 
Å˥ ͙͋ͦͫͭ͟Έ 
Å˽ ͔͔͍͔ͪͣͫͭͤͤͦͫͭΈ  ͨͦͣͦ΅͙ 



ζ̂ͯ͡;΄͔͙͔ͤ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͙ ͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ ͙͔ͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡Έ͙ͤͦͫͭ ͙͙͗ͤ͘ ͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡Ύ ͍͔͒ͯͭ 
͟ ͔͙ͯͫͦͪͤ͟Ό Ή͙ͦͤͦͣ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͎͍ͦͫͯ͒͊ͪͫͭ͊Σ ͪͦͫͭͯ ͔͎ͦ ͍͍͎͊ͦͦͦ͡ 

ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟Σ ;͔͎ͦ ͔͍ͤͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͙͒ͦͫͭ;Έ ͔͋͘ Ήͺͺ͔͙͍͚ͭͤͦ͟ ͙͔ͫͫͭͣ· 
͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͊͟;͔͍͔͚ͫͭͤͤͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙η 

 Suhrcke M., McKee M., Rocco [ΦΣ ˤ˻˭ όWHO) 

˹͊ͼ͔͔ͤͤͦͫͭ͡Έ ͔͍͙͚ͨͪͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͒͡Ύ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ 

ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʄʝʜʠʮʠʥʳ (Institute of Medicine); 

ɸʛʝʥʪʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʷ   (The Agency for Healthcare Research and Quality's, AHRQ) 

ˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ̏ͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ 

˿͍͔͍͔͔ͦͪͣͤͤͦͫͭΈ ͙ 
ͪ͊ͼ͙ͦͤ͊͡ΈͤͦͫͭΈ 

˨ͦͫͭͯͨͤͦͫͭΈ  

      ˽ ͊ͼ͙͔ͤͭ 

˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͙͍ͣͪͦ·͔ ͔ͭͪͤ͒· 
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ˮ͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͫͦͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͍ ͙͔ͭͪ͊͒ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ WƻǎŜǇƘ aΦ JuranΦ ˻ͭ 
ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͟ ͔͔ͤͨͪͪ·͍ͤͦͣͯ ͯͯ͡;΄͔͙ͤΌ 
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̂˶̂̉̊˩˹ˮ˩ 

́ˢ˴ ˣ̍˶˻  ́ˢ˴ ˿́ˢ˶˻  

Å˿͍͔͔ͦͪͣͤͤ͊Ύ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ύ ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͊͟;͔͍ͫͭͦͣ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͨͦ͒;͔͙͍͔ͪ͊ͭ͟ 
͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈ ͨ ͙͍͙͊ͤͪͦ͊ͤ͡Ύ ͒ ͔Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͨ  ͦͫ ͍͔ͦͪ΄͔͍͍͙ͤͫͭͦ͊ͤΌ ͟ ͊;͔͍ͫͭ͊. 

͙́ͪ ͙͙ͫͭ͊͒ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊Υ 

Å ˴ͦͤͭͪͦ͡Έ ͊͟;͔͍ͫͭ͊Σ ͊͟͟ ͍͔ͯͨͪ͊ͤ͡;͔͙͚ͫ͟ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭΣ ͔͎͔ͨͪ͒ͨͦ͊͊ͭ͡ ͍͔͙͔ͯͫͭ͊ͤͦͤ͡ ͙͔͙͔͍ͪͭͪ͟ 
͊͟;͔͍ͫͭ͊Σ ͦͼ͔ͤͯ͟ ͍͔͍͙ͫͦͦͭͭͫͭΎ ͫͯ͋Ά͔ͭ͊͟ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͙ͨͪͤΎͭ·ͣ ͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎͣ  ͙͙͔͙ͪͭͪ͟ΎͣΣ ͙͔ͫͫͭͣͯ 
͔͚͍͙͚͒ͫͭ  ͍ͫͯ͡;͔͊ ͔͍͔͍͙ͤͫͦͦͭͭͫͭΎ ͙ͨͪͤΎͭ·ͣ ͙͔͙ͪͭͪ͟ΎͣΣ ͙͍͙͔ͨ͊ͤͪͦ͊ͤ͡  ͙͍͔ͫͦͪ΄͔͍͍͙͔ͤͫͭͦ͊ͤ 
͔͍͙͚ͭͪ͋ͦ͊ͤ  ͙  ͟ ͙͔͙͔͍ͪͭͪ.  



˾͊ͤ͘·͔ ͨͦ͒ͻͦ͒· ͟ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΌ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͍ ͪ͊ͤ͘·ͻ ͫͭͪ͊ͤ͊ͻ  
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͍̏ͦ͡Όͼ͙Ύ ͔͔͚ͣͦ͒͡ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎΥ 

Å˽ͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έͤ͊Ύ  
˥͍͊ͤ͊͡Ύ ͎͙͊ͪ͊ͤͭΎ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͨͦͣͦ΅͙ ς ͍ ·͙͚ͫͦ͟ ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͫͦͤ͊ͣ͘͡Σ ͙͙ͤͭͯͼ͙Ύ ͍ͪ͊;͊Σ 
͍͔ͯͪͦͤΈ ͙ͫͨͦ͡Έ͔͚ͯͣͦ͘ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟ 

ÅˣΌ͙ͪͦͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟Ύ  
˿͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊͘ͼ͙Ύ ͙ ͙ͯͤͺ͙͊͟ͼ͙Ύ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎ͯͫͯ͡ 

Åˮ͙ͤ͒ͯͫͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ  
˽͙͔͔͙͔ͪͣͤͤ ͍͔͔ͫͦͪͣͤͤ·ͻ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡ ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ 
˻ͭ͊͘͟ ͦͭ ͍͎ͣ͊ͫͫͦͦͦ ͙͔ͤͫͨ͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͍ ͨͦ͡Έͯ͘ ͫ͊ͣͦͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͫͦ ͫͭͦͪͦͤ· 
͙͙͔͔͚ͫͨͦͤͭ͡͡ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ 

 

˶͙ͼ͔͙͍͙͔ͤͪͦ͊ͤ͘ 

ˢ͔͙ͪ͒ͭ͊͟͟ͼ͙Ύ 

˨͔͍͔ͦͦ͡ 
͍͔ͫͦͪ΄͔͍ͤͫͭͦ 

˿͔͙ͪͭͺ͙͊͟ͼ͙Ύ 

Å˿͔͙ͪͭͺ͙͊͟ͼ͙Ύ  
Vͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤ͊Ύ  
V͍͒ͦ͋ͪͦͦ͡Έͤ͊Ύ 

Åˢ͔͙ͪ͒ͭ͊͟͟ͼ͙Ύ ͣ ͔͙͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ό͔͔͋ͦ͡ тл ͫͭͪ͊ͤύ  
V˻͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤ͊Ύ ό̅ͪ͊ͤͼ͙ΎΣ ˹͍ͦ͊Ύ ˭͔͙͊ͤ͒͡Ύύ 
V͍͒ͦ͋ͪͦͦ͡Έͤ͊Ύ όW/LκW/!IhΣ //I{! ό˴͊ͤ͊͒͊ύΣ !/I{ όˢ͍͙ͫͭͪ͊͡Ύύ 
͙ ͒ͪ. 

Åˮ͔͙͍͙͔ͤͫͨͭͪͦ͊ͤ͟  
V͍͔ͨ͊ͤͦͦ͡  
V͍͔͍͔ͤͨ͊ͤͦͦ͡ ς x ˩˭ ˿˻˥˶ˢ˿˻ˤˢ˹ˮ̒ ˮ ˽˾˩˨̂˽˾˩ˬ˨˩˹ˮ̒ 



˻˨ˮ˹ˢ˴˻ˤ˻ - ͍ ͦ ͍͔ͫͻ ͫͭͪ͊ͤ͊ͻ ͙ͫͨͦ͡Έͯ͘ΌͭͫΎ  
ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·͔ ͔͍ͦͭͪ͊ͫ͡·͔ ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ· ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͊͟;͔͍ͫͭͦͣ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 

͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ   
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˿͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊͘ͼ͙Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 



˿͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊͘ͼ͙Ύ τ Ήͭͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈ ͨ ͍͔͙ͦͯͫͭ͊ͤͦͤ͡Ό ͍͙ͨͪ͊͡  ͙ͻ͔͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟  ͍ͼ͔͡Ύͻ 
͙ͻ ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ  ͙͍͒ͦ͋ͪͦͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͎͎ͣͤͦͦͪ͊ͭͤͦͦ͟ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘ΎΣ ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͤ͊͡Ύ ͤ ͊
͙͔͙͔͒ͦͫͭ͗ͤ ͯ ͨͦͪΎ͒ͦ;͔͙ͤͤͦͫͭ ͍  ͫ ͺ͔͔ͪ ͦ ͙͊͊ͤ͘͟Ύ ͣ ͔͙͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨ ͦͣͦ΅͙.  

˹ΦˣΦ ˹͚͎͍͙͊ͦͤ͊͘ ͙  ͫͦ ͍͊ͭΦ ζ˿͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊͘ͼ͙Ύ ͍ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙͙ͪ͊ͤͤη 

˿͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊͘ͼ͙͙ ͍ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙͙ͪ͊ͤͤ ͔ͨͦ͒͗͊ͭ͡Υ 

˿́˾̂˴́̂˾ˢ ˽˾˻̇˩˿˿ ˾˩˭̂˶̎́ˢ́ 

˿͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊͘ͼ͙Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͍ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ 
͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ 

1. ͦͻ͍͊ͭ·͍͊Όͭ ͍͔ͫ ͍ͦͫͤͦͤ·͔ ͊ͫͫ͟͡· 
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͔͔͋ͦ͡ 90% ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ 
͎͙ͤͦͦͦ͘͡;͔͙ͫ͟ͻ ͅ ͦͪͣ ͙  ͋ ͔͔ͦ͡ 6 ͭ ·ͫΎ; 
͔͔͚ͣͦ͒͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ  ͫͯ;͔ͭͦͣ ͭΎ͔͙͗ͫͭ 
 ͙ͦ ͔͔͚ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͭ ͔;͔͙ͤΎ ͘ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͡Ύ. 

2. Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͍͚ͦͫͤͦͦ ͒͡Ύ ͍·͋ͦͪ͊ 
͙͙ͭ͊ͭ͟͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙  ͙ ͍͟͡Ό;͊ΌͭͫΎ  ͍ ͨͦͪΎ͙͒͟ 
͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ όͨͦ 
ͨͪͦͺ͙͡Ύͣύ 

˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ 
όͨͪͦͭͦͦ͟͡· ͔͡;͔͙ͤΎύ 
ό͍͔͔ͯͭͪ͗͒ͤͦ мнлнύ 

˽ͦͪΎ͙͒͟ ͦ ͙͊͊ͤ͘͟Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙ 

(͍͔͔ͯͭͪ͗͒ͤͦ сс) 

1. Ήͭ͊ͨ· ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙ 

2. ͍͙ͨͪ͊͊͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙  

3. ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ ͦͫͤ͊΅͔͙ͤΎ ˸˻Σ ͔͔ 
ͫͭͪͯͭͯͪͤ͟·ͻ ͔͔͙͚ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡ 

4. ͔͔͔ͪͦͣͤ͒ͯͣ͟·͔ ΄ͭ͊ͭͤ·͔ 
͙͍ͤͦͪͣ͊ͭ· ˸˻Σ ͔͔ ͫͭͪͯͭͯͪͤ͟·ͻ 
͔͔͙͚ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡ 

5. ͙ͤ·͔ ͔͙ͨͦͦ͗ͤ͡Ύ ͙ͫͻͦ͒Ύ ͙͘ 
͔͔͚ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ 

˽͙ͪ͊͘͟ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͙͙ͦͫͫ ͦͭ 
млΦлрΦнлмт Ѕ нлоͤ  

ζ˻͋ ͍͔͔͙͙ͯͭͪ͗͒ͤ ͙͔͙͔͍ͪͭͪ͟ 
ͦͼ͔͙ͤ͟ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ 

͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ 

˴͙͔͙͙ͪͭͪ ͫͺ͙͍ͦͪͣͪͦ͊ͤ·Υ  
- ͨ ͦ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͣ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙Υ 
Å ͍ ͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤ͡·ͻ ͍͙ͯͫͦ͡ΎͻΤ 
Å ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͔͍͎͒ͤͤͦͦ 
ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ͊Τ 

Å ͍ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪͤ·ͻ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ 
- ͨ ͦ ͎ͪͯͨͨ͊ͣ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙͙͡ 
ͫͦͫͭͦΎ͙͚ͤΦ 



˽͙͔͔͙͔ͪͣͤͤ ͍ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͦ ͔͙͙ͫͪ ˮ˿˻ фллл  
͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
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Å˿͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͔ͤͦ ͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͙ͤͫͣ͟ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ͙ͣ ͔͊ͭͪͯ͒ͤͤͦ͘ 

Å˹͔͔͍͚ͦͭͪ͊ͫͦ͡ ό͙͍͔ͯͤͪͫ͊͡Έͤ·͚ύ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟ 
ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊ 

Å͔͔̉ͪͣͪͤ͘·͚ ͊͟ͼ͔ͤͭ ͤ͊ ͔͙͍͙͔͒ͦͯͣͤͭͪͦ͊ͤ͟ 
ͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦ 

Å̅ͦͪͣ͊͡Έͤ·͚ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ· ͔͙ͫͪͭͺ͙͊͟ͼ͙͙ 
ό͎͍͊ͤ͊͡Ύ ͼ͔͡Έ ς ͨ ͦͯ͡;͔͙͔ͤ ͔͙ͫͪͭͺ͙͊ͭ͊͟ύ 

Å˨͔ͺ͙ͼ͙ͭ ͔ͫͨͼ͙͙͍͊ͫͭͦ͡-ͦͤͫͯ͟͡Έ͍ͭ͊ͤͭͦ ͍ ͫͺ͔͔ͪ 
͔͙ͨͦͫͭͪͦͤΎ ˿˸˴ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͻ 
ͤ͊ ͔͋͊͘ ͍ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͦ ͔͙͙ͫͪ ˮ˿˻ фллл 

͍͔͙͔̂ͨͪ͊ͤ͡ ͊͟;͔͍ͫͭͦͣ ͙ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ΈΌ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͍ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔ ͍͔ͪͣΎ  

Ç˾͙͚ͦͫͫͫ͊͟Ύ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙Ύ  

˻͔ͭ͒͡Έͤ·͔ ͙͔ͨͪͣͪ· ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ Ήͺͺ͔͙͍͚ͭͤͦ͟ 
͙͔ͫͫͭͣ· ͍͔͔͎ͤͯͭͪͤͤͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͙ ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͊͟;͔͍ͫͭͦͣ 
͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 

ό͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ˿˸˴ ͍ ˸˻Σ ͔͙͊ͪ͒ͭ͊͟͟ͼ͙Ύ ͨͦ ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͊ͣ JCI, 
˽͔͙͙ͪͣ ˽͍͙͔ͪ͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ˾̅ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͊͟;͔͍ͫͭ͊Σ 9Cva 
Excellence  Award): 
V˾͔͙ͫͨͯ͋͊͟͡ ́͊ͭ͊ͪͫͭ͊ͤ ό˴͊͊ͤ͘ΈΣ ˹͔͔͊͋ͪ͗ͤ·͔ 
͔̉ͤ͡·ύ 
V˸͍ͦͫ͊͟ 
V˾͔͙ͫͨͯ͋͊͟͡ ˣͯͪΎ͙ͭΎ ό̂͊ͤ͡-̂͒Ήύ 
V˴ͪ͊ͫͤͦΎ͙͚ͪͫ͟ ͚ͪ͊͟ 
V́Ό͔ͣͤͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭ͡Έ ͙ ͒ͪΦ  

 

Ç˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ·͚ ͦͨ·ͭ  

V˿̊ˢ ς ͒ ͍ͦ͋ͪͦͦ͡Έͤ͊Ύ ͔͙ͫͪͭͺ͙͊͟ͼ͙ΎΣ ͔͙͊ͪ͒ͭ͊͟͟ͼ͙Ύ 

V̅ͪ͊ͤͼ͙ΎΣ ˹͍ͦ͊Ύ ˭͔͙͊ͤ͒͡Ύ ς ͎ ͍͔ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤ͊Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ 
͔͙͊ͪ͒ͭ͊͟͟ͼ͙͙ 

Vˢ͍͙ͫͭͪ͊͡ΎΣ ˴͊ͤ͊͒͊ - ͤ ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ͊Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ 
͔͙͊ͪ͒ͭ͊͟͟ͼ͙͙- ͫ ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ· ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͙ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙  



˸͔͙͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͦ΄͙͙͋͟  

Å˩ ͙ͫ͡ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͊͡Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤͫ͊͟Ύ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡Ύ ͍͟͡Ό;͔͊ͭ ͔ͤͫͦ͟͡Έͦ͟ 
͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚Σ ͙ͪͫ͟ ͎ͭͦͦΣ ;ͭͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫͣ͟ ͙ͪ͊͋ͦͭͤͦͣ͟ ;ͭͦ-ͭͦ ͔͋ͯ͒ͭ ͯͨͯ΅͔ͤͦ 
͙͙͡ ͔ͫ͒͊ͤͦ͡ ͔ͤ ͍͔͍͔͔ͫͦͪͣͤͤͦΣ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͊ͭ͘ 

ÅLeonard  όнлмоύ ͭͦ͡Έͦ͟ р҈ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͦ΄͙͋ͦ͟ ͍ͫΎ͊ͤͦ͘ ͫ 
͔͔͔ͤͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ΈΌ ͙͙͡ ͔͔ͤ͋ͪ͗ͤͦͫͭΈΌ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͍ͪ͊͋ͦͭͤͦ͟ 

ÅSalvendy όнлмнύ ͍ͦͫͤͦͤ͊Ύ ͙ͨͪ;͙ͤ͊ ͦ΄͙͋ͦ͟ ς ͦ ͎͙ͪ͊ͤ;͔ͤͤͦͫͭΈ ;͔͍͔ͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
ͨ͊ͣΎ͙ͭ 
Åˮ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͨͦ͊͘͟·͍͊ΌͭΣ ;ͭͦ ;͔͍͔ͦͯ͟͡ ͍͚͍͔ͫͦͫͭͤͤͦ ͊͋͘·͍͊ͭΈ м ͙͘ млл ͙ͪͯͭͤͤ·ͻ 
͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚Σ м ͙͘ олл ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚ ͔͔͒͊ͭͫ͡Ύ ͔͍͙ͤͨͪ͊͡Έͤͦ 
Å˾͙ͫ͟ ͦ΄͙͙͋͟ ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͊ͭ͘ ͙ͨͪ ͍͔͔ͦ͒ͤͦͪͣͤͤͦͣ ͍·͔͙͙ͨͦͤͤ͡ ͔ͤͫͦ͟͡Έ͙͟ͻ ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚ 

ÅTucker ͙  Spear όнллсύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͔ͫͫͭͪ· ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ у ;͍͊ͫͦ ͍·ͨͦͤ͡ΎΌͭ ͒ͦ 
млл ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚Σ ͊͗͒͊͟Ύ ͙͘ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͙͔͊ͤͣ͊ͭ͘ о ͙ͣͤͯͭ·Σ ͙ͨͪ Ήͭͦͣ ͔͔͗;͊ͫͤͦ 
͙ͦͤ ͔ͨͪͪ·͍͊ΌͭͫΎΣ ͨͦͯ͡;͊Ύ ͍͔ͤͦͦ ͨͦͪͯ;͔͙͔ͤ 

Å̆ ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙ͫͣ͟ ͔ͫͫͭͪ͊ͣ ͙ͨͪͻ͙ͦ͒ͭͫΎ ͔͒ͪ͗͊ͭΈ ͍ ͨ͊ͣΎ͙ͭ ͒ͦ нл ͙͚͊͒͊ͤ͘ ͍ 
͔ͭ;͔͙͔ͤ тл҈ ͪ͊͋ͦ;͔͎ͦ ͍͔͔͙ͪͣͤ Φ 



˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͎͙ͤ͊ͪͯ͘͟ ͤ͊ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ 

Å˿ ͔ͭͪͫͫ ͙͍͙ͨͪͦ͒ͭ ͟ ͍͔͙ͯ͡;͔͙ͤΌ ͙ͪͫ͊͟ ͦ΄͙͙͋͟ ͤ͊ олл҈ Φ  

ÅSchwab όнлмнύ ͔͙ͫ͡  ͫͦͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ;͙ͫ͊͡ ͔͔ͫͫͭͪ ͟ ;͙ͫͯ͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙͔ͤ͗ ͙͒ͦͨͯͫͭͣ·ͻ 
ͤ͊͘;͔͙͚ͤΣ ͊ ͎ͤ͊ͪͯ͊͘͟ ͤ͊ ͚ͦͯ͟͟ ς ͍ ·΄͔Σ ͙ͪͫ͟ ˮ˿˸˽ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͊ͭ͘ 

ÅGavande όнлммύ Ήͭͦ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͍͊͗ͤͦ ͒͡Ύ ͔͔͙͚ͦͭ͒ͤ͡ ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͙ 
͔͙ͪ͊ͤͣ͊ͼ͙͙Σ ͍ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͯ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͍ ͔͒ͤΈ ͍ ͔͔ͫͪ͒ͤͣ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͍͔͙ͨͪͦͫͭ 
мту ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚ 

ÅAiken όнллнύ ͼ͔͔͍͡·͔ ͫͦͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ;͙ͫ͊͡ ͔͔ͫͫͭͪκ;͙ͫ͊͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΥ  

Å͔ͤ ͙͔ͤ͗ мκм ͍ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦ 

Å1/2 ς ͍  ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύͻ ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 

Å1/4 ς ͍  ͍͎͔ͪͦ͒ͦͫͨͦͣͦ͊ͭ͡Έͤ·ͻΣ ͔͙͙ͨ͒͊ͭͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͙ ͔ͫͨͼ͙͙͙͍͊ͪͦ͊ͤͤ͘͡·ͻ ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύͻ 

Å1/5 ς ͍  ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύͻ ͦ͋΅͔͚ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
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˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͦ΄͙͋ͦ͟ 

Å˨ ͡Ύ ͔͍ͨͪ͒ͦͭͪ͊΅͔͙ͤΎ ͦ΄͙͋ͦ͟ ͙ͨͪ ͙͙ͦ͊͊ͤ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ ͔ͨͦͤͦ͘͡ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ  ͨ͊ͣΎ͙ͭ͟-͙ͨͦ͒ͫ͊͘͟͟ 
͙͙͡ ˿˻˽ 

ÅConley όнлммύ ͒ͦ͊͊ͤ͊͘͟ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ Ή͙ͭͻ ͙͚ͨͦͫͦ͋Σ ͫͦ͒͊ͤͤ͘·ͻ 
ͤ͊ ͍͔ͦͫͤͦ ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͚ͤͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤ·Σ ͙ͨͪ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ 
ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ όͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙͚ͫ͟ ;͔͟-͙ͫͭ͡ύ 

Å̏ ͺͺ͔͙͍ͭͤ͟· ͔ͫͨͼ͙͊͡Έͤ·͔ ͦͣͨ͟ΈΌ͔ͭͪͤ·͔ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·Σ ͦͭͦͪ͟·͔ 
͋·͙͡ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘· ͫ ͼ͔͡ΈΌ ͔͎ͦ͋͡;͔͙ͤΎ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͚ ͍͔ͫͦͣͫͭͤͦ ͫ ͍͔͔͙͔͒ͤͣ Ή͔ͭͪͦͤͤ͟͡·ͻ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͔͚͊ͨͫ͘ 
Å̅ ͦͪͣ͊ͭ GuidelineInterchange όD[LCύΎ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͺͦͪͣ͊ͭͦͣ ͦͣͨ͟ΈΌ͔͎ͭͪͤͦͦ 
͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͡Ύ ͒͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͍͍ͪͯͦͦ͒ͫͭ͟Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͣͦ͗ͤͦ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ ͫ ͙͙ͭ͊ͣ͟ ͙͔͙ͫͫͭͣ͊ͣ 
(http://www.openclinical.org/gmm_glif.html).  



22 

˾͙ͫ͟-͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭ ς р Ή͍ͭ͊ͨͦΥ 

мΦ ˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͙ͪͫ͊͟ ͙ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͍͔ͪͦΎ͙ͭͤͦͫͭ ͔͎ͦ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͙ ͣ͊ͫ΄ͭ͊͋͊ ͔͍͙͚ͨͦͫ͒ͫͭ͡Φ 

нΦ ˤ·͋ͦͪ ͔͍ͣͭͦ͒ͦ ͙ ͙͔͍ͤͫͭͪͯͣͤͭͦ ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͍·Ύ͍͔ͤͤ͡·ͣ ͙ͪͫͦͣ͟Φ 

оΦ ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͙ͪͫ͟-͔͎͙͙ͫͭͪ͊ͭ ͫ ͼ͔͡ΈΌ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΎ ͍͔ͪͦΎ͙ͭͤͦͫͭ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͙ͪͫ͊͟ ͙ 
͙͙͙ͣͤͣ͊͘ͼ͙͙ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͻ ͔͎͙͍ͤ͊ͭͤ·ͻ ͔͍͙͚ͨͦͫ͒ͫͭ͡Φ 

пΦ ˾͔͙͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͙ͪͫ͟-͔͎͙͙ͫͭͪ͊ͭΦ 

рΦ ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͙͎͒ͦͫͭͤͯͭ·ͻ ͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ ͙ ͔͙͍ͦͪͪͭͪͦ͊͟͟͟ ͙ͪͫ͟-͔͎͙͙ͫͭͪ͊ͭΦ  

˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͙ͨͪ;͙ͤ· ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ ͦ΄͙͋ͦ͟Υ  
 

˿͙͔ͫͭͣͤ·͚ ͺ͊ͭͦͪ͟Σ  
 

͔͍͔̉ͦ͡;͔͙͚ͫ͟ ͺ͊ͭͦͪ͟Φ 

˿͙͔ͫͭͣ͊ ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͙͙ͪͫ͊ͣ͟ ͊͟͟ ͙ͦ͒ͤ ͙͘ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͙ͨͪͤͼ͙͍ͨͦ 
͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͊͟;͔͍ͫͭͦͣ ͙ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ΈΌ  



˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͦ΄͙͙͋͟ ͍ ͍͔͔͙͙͒ͤ ͔͙͚ͫͫͭͪͤͫͦ͟ 
͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙͙ 

Å˽ͦͯ͡;͔͙͔ͤ ͙ͤͺ͙͍͎ͦͪͣͪͦ͊ͤͤͦͦ ͎͙ͫͦ͊ͫ͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͤ ͔͙͊ͣ͒ͼ͙͔ͤͫͦ͟ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭͦ 
ό͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ;͊ͫͭͦ ͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͦ΄͙͙͋͟ ͦͺ͔͙ͦͪͣͤ͡Ύ ͙ͤͺ͙͍ͦͪͣͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͎͙͚ͫͦ͊ͫ͡ ͙ͨͪ ͙͙ͦ͊͊ͤ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ ͍  ͍ ͔ͦͪ͊ͫͭ͘ ͒ ͦ15 ͡ ͔ͭΣ ͡ ͙͋ͦ ͤ ͔͔͔͒ͫͨͦͫͦ͋ͤ·ͻ ͎ ͪ͊͗͒͊ͤύ 

15 

Å˻ͺ͔͙͔ͦͪͣͤ͡ ͦͭ͊͊͘͟ ͦ ͔͙ͭͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ό;͊ͫͭͦ ͤ ͔ͯ͊͘͟·͍͊ΌͭͫΎ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·͔ 
͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ  ͙ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟ ͤ ͔ ͙ͨͦ͒ͨͫ·͍͔͊ͭͫΎ ͒ͦ͗ͤ͡·ͣ ͦ͋ͪ͊ͦͣ͘ ς .ͭ .͔ ͍͔ͦͭͫͯͭͫͭͯͭ ͙ͨͦ͒ͨͫΈ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ 
͙ͪ͊͋ͦͭͤ͊͟ ͙  ͦ ͍͔͔͒ͤͦͪͣͤͤͦ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͙κ͙͙͡ ͔ ͎ͦ ͘ ͎͊ͦͤͤͦͦ͟ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Ύύ 

Åˬͯͪͤ͊͡· ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙͙ ͔͚͊ͣͪͤͦ͟ ͔͙͒ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ όͨͦ;͙ͭ  ͍50 % ͫͯ͡;͔͍͊ ͍·Ύ͍͔ͤ͡· ;͙͔ͫͤͤ͡·͔ 
ͪ͊ͫͻ͔͙ͦ͗͒ͤΎ ͨ  ͦ͟ ͙ͦ͡;͔͍ͫͭͯ ͨ ͍͔͔͚ͪͦ͒ͤͤͦ ͒ ͔͙ͤ͘ͺ͔͟ͼ͙͙ ͙  ͟ ͙ͦ͡;͔͍ͫͭͯ ͍ ·͙ͨͫ͊ͤͤ·ͻ ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦύ 

Åˬͯͪͤ͊͡· ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙͙ ͯ;͖ͭ͊ ͔͔͙͙ͨͪ͒ͫͭͪ͊͘͡ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͙ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͟ ό ͍30 % ͫ ͯ͡;͔͍͊ ͍ ·Ύ͍͔ͤ͡· 
͔͍͔͙ͤͫͦͨ͊͒ͤΎ ͙ͨͪ ͍͔͔͙͙ͨͪͦ͒ͤ ͙͍͚͊ͦͨͪ͊ͣͦͦ͘κͺ͔ͤͦ͡ͺ͔͙͍͚ͭ͊ͤͦͦ͡ ͨͪͦ͋ ͨ ͦ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͯ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊ͪΎΣ 
ͨͪͦ΄͔͒΄͔͎ͦ ͨ ͔͔͙͙ͪ͒ͫͭͪ͊͘͡ͼ͙ͦͤͤͯΌ ͦ;͙ͫͭͯ͟ύ 



˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͦ΄͙͙͋͟ ͍ ͍͔͔͙͙͒ͤ ͔͙͚ͫͫͭͪͤͫͦ͟ 
͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙͙ 

16 

Åˬͯͪͤ͊͡· ͔͔͎ͭͣͨͪ͊ͭͯͪͤͦͦ ͔͙ͪ͗ͣ͊ ͻ͙ͦͦ͒͡͡Έͤ·ͻ ͍ͯͫͭ͊ͤͦͦ͟ ό ͍10 % ͫͯ͡;͔͍͊ ͔ͦͭͣ;͊ΌͭͫΎ 
ͨͦ͒;͙͙ͫͭ͟Σ ͙ͨͪͦͨͯͫ͟ ͍  ͘ ͔͙͙͊ͨͦͤͤ͡ ͍͗ͯͪͤ͊ͦ͡ ͨ ͙ͪ ͫ ͤΎ͙͙ͭ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ύ 

Å˨͔ͦͯͣͤͭ͟· ͨ ͔͎͙ͦͪͫͭͪ͊ͼ͙͙ ͔ͫͪΈ͖ͤ͘·ͻ  ͙͔͔͍͙͔ͤͨͪ͒͒ͤͤ·ͻ ͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ ͔ͪ͊͟ͼ͙͚ 
ό ͍͔͔͋ͦ͡ ;͔ͣ 90% ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͍͔ͦͭͫͯͭͫͭͯͭ ͙͙͡ ͍͔͔͊͒ͤ͘ ͺͦͪͣ͊͡Έͤ·͚ ͗ͯͪͤ͊͡Σ  ͍ͦͭͦͪ͟·͚ ζͪ͊͘  ͍͎ͦ͒η ͙ͨ΄ͯͭͫΎ 
͍·Ύ͍͔ͤͤ͡·͔ ͪ ͔͊͟ͼ͙͙; ͤ ͔ͦ ͋ͦͤ͊͘;͔ͤ· ͍͔͍͔ͦͭͭͫͭͤͤ·͔ ͘ ͊ͨ ͔͔ͪ͒͊;ͯ ͙ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙  ͙͍ ͔͔͙͔͒ͤ ͗ ͯͪͤ͊͊͡ύ 

Å˶͙ͫͭ· ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͚ͤ  ͍͙͙ͫͭͦͪΎͻ ͔͙͋ͦͤ͘͡ (͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦ ;͊ͫͭͦ ͣ ͔͙͒ͼ͙͙͙ͤͫͣ͟ ͫ ͖͙ͫͭͪ͊ͣ ͦ ͔͒ͤͦͣͦͣͤͭͤͦ 
͔ͦͭͣ;͔͊ͭͫΎ ͍·͔͙͔ͨͦͤͤ͡ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͚ͤ ͘ ͍͔͊ͫ ͙ͫͯͭ͟; ͤ ͔ͯ͊͘͟·͍͔͊ͭͫΎ ͺͦͪͣ͊ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ; ͔ͫͭΈ ͫͯ͡;͙͊ 
͔͎ͤ͊ͯͪ͊ͭͤͦͦ͟͟ ͘ ͔͙͊ͨͦͤͤ͡Ύ ͡ ͙ͫͭ͊ ͨ  ͎ͦ ͪ͊ͺ͊ͣΣ ;ͭͦ ͙ͫ͡Έͤͦ ͙͔ͫ͊͗͊ͭ͟ ͙ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ό) 

Åˬͯͪͤ͊͡· ͔͔͔͍͗͒ͤͤ·ͻ ͍͔ͨͪͦͪͦ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͍͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤΎ  ͙͔͔ͨͪ͒͊;͙ ͔͎ͦ ͨ ͦ
͔͔ͫͣͤ ό͔͔͋ͦ͡ ;͔ͣ ͍  50% ͦ ͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͙͙͊ͨͫ͘ ͍͔͒ͯͭͫΎ ͅ ͦͪͣ͊͡Έͤͦ ͙  ͫ  ͨ ͙ͪͦͨͯͫ͊ͣ͟ύ 



2015 2016 2018 2017 

ˤ нлмр-нлмс ͎͎Φ 

˽͔͔͙ͪ͒ͦ͗ͤ͡Ύ ό͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ- 
͙͔͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ύ ˾ͦͫ-
͍͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͊͘͘ ͨͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ- 

͊͘ͼ͙͙ ͍͔͔͎ͤͯͭͪͤͤͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ 
͊͟;͔͍ͫͭ͊  ͙ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ  ͍
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
όͫͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪύ 

˽͔͔͙ͪ͒ͦ͗ͤ͡Ύ ό͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ- 
͙͔͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ύ ˾ͦͫ-
͍͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͊͘͘ ͨͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ- 

͊͘ͼ͙͙ ͍͔͔͎ͤͯͭͪͤͤͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ 
͊͟;͔͍ͫͭ͊  ͙ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ  ͍
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
ό͙͙͙͔ͨͦͤ͟͟͡͡ύ 

ˤ нлмс-нлмт ͎͎Φ 

ˢͨͪͦ͋͊ͼ͙Ύ 
ͨͦ͒ͻͦ͒͊ ͙ 
͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ͍ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͻ ˾̅ 

˿ нлмс ͎Φ 

͍͔͙͔̂ͨͪ͊ͤ͡ ͊͟;͔͍ͫͭͦͣ ͙ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ΈΌ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 



˸ͯ͡Έ͙͙ͭ͒ͫͼ͙͙ͨͤ͊ͪͤ͡·͚ ͨ ͦ͒ͻͦ͒ 

˽ ˢ ̇ ˮ ˩ ˹ ́ 

˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 
̅͊ͪͣ͊ͦͤ͊͒ͦͪ͘͟ 

˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ˮ˿˸˽Φ 
͙͔̏ͨ͒͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 

ˮ͔͙͒ͤͭͺ͙͊͟ͼ͙Ύ 

͍͔͙͔̂ͨͪ͊ͤ͡ ͔ͨͪͫͦͤ͊ͦͣ͡ 

͔̏ͫͭͪͤͤ͊͟Ύ ͨͦͣͦ΅Έ 

˽͔͔͍͔ͪͣͫͭͤͤͦͫͭΈ 

͙͎͙̆ͪͯͪ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 

˽͔͔͙͍͙͔ͪ͊ͤ͡ ͍͙ͪͦ͟ 

˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͔͔͚ͨͪͦ͗ͤ͡ ͙ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ 

˨͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έͤ͊Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤ͊ ˻͋ͪ͊΅͔͙͔ͤ ˸ˮ 



ˤ͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ˽͙ͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͚ ͨͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
͍͔͔͎ͤͯͭͪͤͤͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ 

11 

60 

2016 2017 

6 

19 

2016 2017 

˸͔͙͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 

˿ͯ͋Ά͔ͭ͟· ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ 

+49 

+13 

Å ˥ˢ̂˭ ζ˨͔ͭͫ͊͟Ύ ͪ ͔͙ͫͨͯ͋͊ͤͫ͊͟͟͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ ˸ ͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ ́ ͊ͭ͊ͪͫͭ͊ͤη 

Å ˥ˢ̂˭ ˾  ́ζ˴͙͚͊ͣͫ͟ ͒ ͔͙͚ͭͫ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͼ͔ͤͭͪη 

Å ˥ˢ̂˭ ˾  ́ζ˸ ͔͔͙ͤͤͫ͊͘͟͡Ύ ͼ͔ͤͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͪ ͚͊ͦͤͤ͊Ύ ͋ ͦ͡Έ͙ͤͼ͊η 

Å ˥ˢ̂˭ ζ˾͔͙ͫͨͯ͋͊ͤͫ͊͟͟͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ ͙ .ͣ .˹ .s ˿͔ͣ͊΄ͦ͟η ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ 
ˣͯͪΎ͙ͭΎ 



˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͙ͨͪͤͼ͙ͨ· ͙ Ήͭ͊ͨ· ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ˽͙ͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͚ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͻ 

20 

˽͙ͪͤͼ͙ͨ·   ̏ͭ͊ͨ·  

Å˾ ͔΄͔͙͔ͤ ͍͍ͪͯͦͦ͒ͫͭ͊͟  

Åʕ ͍͔ͦ͒ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍͔͎ͫͦ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

Å̅ ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͪ͊͋ͦ;͙ͻ ͎ͪͯͨͨ ͨͦ ͔ͪ͊͒͊ͣ͘͡  

Å˿ ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟  

Åʕ ͔ͤ΄͙͚ͤ ͙͊ͯ͒ͭ 

Å˻ ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡Σ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ 
͔͍͒ͦͯͣͤͭͦ͟Σ  ͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤΣ ͍ ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡ ͫ 
ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͍͔ͤ΄͙ͤͻ ͦͤͫͯ͟͡Έ͍ͭ͊ͤͭͦ 

Åʕ ͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ ͙͍͊ͯ͒ͭͦ   

Å̅ ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͔ͦͭ͒͊͡ ͨͦ ͊͟;͔͍ͫͭͯ ό͙͙͡ 
ͯͨͦͤͦͣͦ͡;͔͎ͤͤͦͦ ͨͦ ͊͟;͔͍ͫͭͯ - ͒ ͡Ύ 
͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ ˸˻ύ 

 

Å˶ ͙͔͍͒ͪͫͭͦ ͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Ύ  

Åʕ ͍͔ͦ͡;͔͙͔ͤ ͍͔͎ͫͦ ͔͙͍ͦͭ͊͟͟͡͡  

Å˻ ͙͔ͪͤͭ͊ͼ͙Ύ ͤ͊ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ 

Å˽ ͪͦͼ͔ͫͫͤ·͚ ͨͦ͒ͻͦ͒ 

Å˿ ͙͔ͫͭͣͤ·͚ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͟ 
͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭͯ 

Å˽ ͦͫͭͦΎ͔ͤͤͦ ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ 

Å˽ ͙ͪͤΎ͙͔ͭ ͔ͪ΄͔͙͚ͤΣ ͍͔ͦͫͤͦ͊ͤͤͦ 
ͤ͊ ͺ͊ͭ͊͟ͻ 



˽͔͍ͪ·͔ ͙͎͙ͭͦ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ˽͔͔͙͚ͪ͒ͦ͗ͤ͡ 

 

 

21 

мΦ ˸͔͎͙ͭͦ͒ͦͦ͡ΎΣ ͙͔ͦ͗ͤͤ͊͘͡Ύ ͍ ˽͔͔͙ͪ͒ͦ͗ͤ͡ΎͻΣ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͦ͋Ά͔͙͍ͭͤͦ͟ ͦͼ͔͙ͤͭΈ ͪ͊͋ͦͭͯ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͨͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΌ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͙ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΤ V  
нΦ ˿͔͙͔ͦ͒ͪ͗͊ͤΣ ͍ ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡ ͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎΣ ͙͔ͦ͗ͤͤ͘͡·͔ ͍ ˽͔͔͙ͪ͒ͦ͗ͤ͡ΎͻΣ ͨͦͤΎͭͤ· ͙ ͍ 
ͼ͔ͦͣ͡ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤͦ ͍͙͙ͦͫͨͪͤͣ͊ΌͭͫΎ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͙ͤͫͣ͟ ͙͙ͪ͊͋ͦͭͤ͊ͣ͟ ͙ ͎͙͙ͦͪ͊ͤ͊ͭͦͪ͊ͣ͘ 
͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎΦ ˸͔͙͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ ͔ͤ͊ͫͭͪͦͤ ͤ͊ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘ΎΣ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·͔ ͔ͨͦͫ͡ 
͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͙͍͊ͯ͒ͭͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͤ͊ ͍͔ͦͫͤͦ ˽͔͔͙͚ͪ͒ͦ͗ͤ͡Τ 
 

V  

оΦ ˤ͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ˽͔͔͙͚ͪ͒ͦ͗ͤ͡ ͍͔ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯͭ ͙͍͊ͭͤͦͣͯ͟ ͔͙ͣ͗͒ͫͼ͙͙ͨͤ͊ͪͤͦͣͯ͡ 
͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ό ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͔ͫͨͼ͙͙͍͊ͫͭͦ͡ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Τ 

V   
пΦ ˽ͦ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ͣ ͍͔ͤ΄͙ͤͻ ͙͍͊ͯ͒ͭͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͙ͤ͊͋ͦ͡Έ΄͙͔ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡· 
͋·͙͡ ͍·Ύ͍͔ͤ͡· ͍ ͔ͪ͊͒͊͘͡ͻΣ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ ͫ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤͣ͡ ;͔͍͔ͦ͡;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͙ͪͫͯͪͫ͊ͣ ͙ 
͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤͣ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ό͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔ͫ͊͟ΎΣ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟͡ΎΣ 
ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ΈύΤ 
 

V   



˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͙͍͊ͯ͒ͭͦ ͍ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͻ όn 10)Σ ͔ͤ ͍͔ͤ͒ͪΎ͍΄͙ͻ ˿˸˴ ͔͔ͪ͊ͤ 
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ˉ 

ʧ/ʧ 
ʈʘʟʜʝʣ 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ (ʚ %) 

ʉʨʝʜʥʝʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ (ʚ 

%)  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 
ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ. 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʢʘʜʨʳ  
16 17 16 50 50 0 25 33 25 50 28,2 

2 ʀʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 25 33 0 0 0 0 0 0 0 20 7,8 

3 ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 13 38 19 25 0 6 13 19 19 7 15,9 

4 ʃʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʘʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 50 33 21 50 29 21 21 14 21 29 28,9 

5 ʆʙʨʘʱʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡ 75 88 63 63 63 63 14 75 29 63 59,6 

6 ʕʢʩʪʨʝʥʥʘʷ ʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʘʷ ʧʦʤʦʱʴ 33 33 25 58 33 25 33 30 10 42 32,2 

7 
ʇʨʝʝʤʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ 
50 30 40 60 50 40 30 50 30 40 42 

8 ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 29 29 43 14 42 0 14 29 0 29 22,9 

9 
ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 
100 95 62 90 90 95 86 33 90 86 82,7 

10 
ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʳ ʠ ʫʭʦʜ ʟʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 
50 35 10 10 25 30 15 15 20 40 25 



 ˿ ͙͔ͫͭͣ͊ ͍͒ͦ͋ͪͦͦ͡Έ͚ͤͦ ͔͙ͫͪͭͺ͙͊͟ͼ͙͙ ζ˴͊;͔͍ͫͭͦ ͙ 
͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭη 
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Ѕ ˾˻˿˿ w¦ΦˤмруфΦлрΦ˻̉˹˻ 

˿͙ͨͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚Σ ͔͙ͫͪͭͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ˿˨˿ ζ˴͊;͔͍ͫͭͦ ͙ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭηΥ 
1. ˥ˢ̂˭ ζ˨͔ͭͫ͊͟Ύ ͔͙ͪͫͨͯ͋͊ͤͫ͊͟͟͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ ́͊ͭ͊ͪͫͭ͊ͤη 
2. ˥ˢ̂˭ ζ˴͙͚͊ͣͫ͟ ͔͙͚͒ͭͫ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͼ͔ͤͭͪ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ ́͊ͭ͊ͪͫͭ͊ͤη 
3. ˥ˢ̂˭ ζ˸͔͔͙ͤͤͫ͊͘͟͡Ύ ͼ͔ͤͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͚ͪ͊ͦͤͤ͊Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ ́͊ͭ͊ͪͫͭ͊ͤη 
4. ˥ˢ̂˭ ζ˾͔͙ͫͨͯ͋͊ͤͫ͊͟͟͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ ͙ͣΦ ˹ΦˢΦ ˿͔ͣ͊΄ͦ͟η ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ ˣͯͪΎ͙ͭΎ 
5. ˥ˣ̂˭ ζ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊ Ѕпη ό͎Φ ̂͊ͤ͡-̂͒ΉΣ ˾͔͙ͫͨͯ͋͊͟͡ ˣͯͪΎ͙ͭΎύ 



͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 

˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ ͫ 

͙͔ͦ͊͊ͤͣ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ όˮ˿˸˽ύ 



˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͒͡Ύ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ  

Åʕ  ˽˾˻̊˶˻˸ 
Å͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤͯΌ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͒͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͣͦ͗ͤͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙ͭΈ ͎͋͊ͦ͒͊ͪ͡Ύ ͙ͫͦ͒͊ͤ͘Ό 
ζ͊ͪ͘͟·ͭ·ͻη ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͯ;͔͔͙͚ͪ͗͒ͤ ͫ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙͔ͤͣ ͒ͦͫͭͯͨ͊ ͍ ͙ͤͻ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡ 

Åx ̍˶˻ ̂˿́ˢ˹˻ˤ˶˩˹˻Υ 
Åͭ͊͊͟Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͔ͤ ͭͦ͡Έͦ͟ ͔ͤ ͔͔͔ͨͪ͒ͯͨͪ͗͒͊ͭ ˮ˿˸˽ 
Å͍͔ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯͭ ͺ͙͍͙ͦͪͣͪͦ͊ͤΌ ͎͙ͦͫͨͭ͊͡Έͤ·ͻ Ή͍͍ͦ͊ͪͦ͟ ͍ ͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ 
Å͍ͨͦ·΄͔͊ͭ ͍͔ͯͪͦͤΈ ͔ͫͭͪͫͫ͊ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
Å͙͔ͫͤ͗͊ͭ ͊͟;͔͍ͫͭͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ 

ÅLowbury ͙  Jackson (1960), Brain ͙  Maclay όмфсуύ ͒ͦͫͭͯͨ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡ ͍ 
ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ· ͔ͤ ͙͍͙ͨͪͦ͒ͭ ͟ ͪͦͫͭͯ ;͊ͫͭͦͭ· ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ 

ÅPhiri (2003), Chaudhury όнллоύ ͔͔ͦ͒ͤͦͣͫͭͤͦ ͔ͪ͊ͣ͘΅͔͙͔ͤ ͔ͤ ͭͦ͡Έͦ͟ 
͍͔ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯͭ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΌ ;͊ͫͭͦͭ· ˮ˿˸˽Σ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͙ ͺ͙͙͎͙ͦͦ͘͡;͔͙ͫ͟ 
ͦͣ͟ͺͦͪͭͤͦ ͒͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ ͤͦ ͙ ͫͦͪ͊͟΅͔͊ͭ ;͙ͫͦ͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͦ΄͙͋ͦ͟ 

 



˹͙͍ͦͪͣ͊ͭͤͦ-͍͍ͨͪ͊ͦ͊Ύ ͋͊͊͘ ͨͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΌ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͙ͨͪ ͦͫͯ΅͔͍͔͙͙ͫͭͤ͡ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͍ ˾̅ 

Ç˿͊ͤ˽͙˹ 2.1.3.2630-10 ζ˿͙͊ͤͭ͊ͪͤͦ-Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎ  ͟
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ΎͣΣ ͦ ͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎΌ΅͙ͣ ͣ ͔͙͒ͼ͙ͤͫͯ͟Ό ͒ ͔Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈη 

Ç˹͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ͊Ύ ˴ͦͤͼ͔ͨͼ͙Ύ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ  ͫ ͙͔ͦ͊͊ͤͣ͘͟ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ό͍ͯͭ. ˥͍͊ͤ͡·ͣ ͎͍͔ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤ·ͣ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤ·ͣ ͍ͪ͊;ͦͣ ˾  ̅6 
ͤͦΎ͋ͪΎ 2011͎.) 

Ç͔͔̅͒ͪ͊͡Έͤ·͔ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ͨ ͦ ͍ͦͨͪͦͫ͊ͣ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ 
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Σ ͍͔͔ͯͭͪ͗͒ͤͤ·͔ ˹͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͔͚ 
͔ͫͨͼ͙͙͍͊ͫͭͦ͡ ͨ ͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ό ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ  ͫ ͙͔ͦ͊͊ͤͣ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙ ό˹˽ ζ˹ˢ˿˴ˮηύ  ͙͎͍ͫͦ͊ͫͦ͊ͤͤ͡·͔  ͫ˽ͪͦͺ͙͡Έ͚ͤͦ ͙͙͔͚ͦͣͫͫ͟ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ 
͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾  ̅ͨ  ͦΉ͙͔͙͎͙͙ͨ͒ͣͦͦ͡ 

Ç˽͔͔͙ͪ͒ͦ͗ͤ͡Ύ (͙ͨͪ͊ͭ͟;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ύ ˾͍ͦͫ͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͊͘͘ 
ͨ ͎͙ͦͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͍͔͔͎ͤͯͭͪͤͤͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͊͟;͔͍ͫͭ͊  ͙͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ  ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
όͫͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪύ 

6 



Å˽ ͦ͒͊ͤͤ·ͣ ˩͍͔͚͎ͪͦͨͫͦͦ͟ ͔̇ͤͭͪ͊ ͨ ͦͦͤͭͪͦ͟͡Ό  ͙ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡  4 131 000 ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
ͨͦͪ͊͗͊ΌͭͫΎ ͔͔͎͗ͦ͒ͤͦ ˮ˿˸˽  ͍˩͍͔ͪͦͨΣ ;ͭͦ ͍͔͍͔ͫͦͦͭͭͫͭͯͭ ͙ͻ ͖͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭ  ͍7,1%.  ʕͫͭͪ͊ͤ͊ͻ ˩ ˿ 
͔͔͎͗ͦ͒ͤͦ ͪ ͔͎͙͙͔ͫͭͪͪͯͭͫΎ ͨ ͙͔ͪͣͪͤͦ 37 000 ͫ ͔͔ͣͪͭ͡Έͤ·ͻ ͫ ͯ͡;͔͍͊ ͦ  ͭˮ ˿˸˽ 

Åˮ˿˸˽ ͘ ͙͊ͤͣ͊Όͭ 10-  ͔ͣ ͔ͫͭͦ ͫ ͔͙ͪ͒ ͍ ͔͒ͯ΅͙ͻ ͨ ͙ͪ;͙ͤ ͫ ͔͙ͣͪͭ ͍  ˿ ̊.s ˽  ͦ͒ ͊ͤͤ·ͣ ̇ ͔͍ͤͭͪͦ ͨ  ͦ͟ ͦͤͭͪͦ͡Ό ͘  ͊
͔͋ͦͤ͘͡Ύ͙ͣ (CDC), ;͙ͫͦ͡ ͫͯ͡;͔͍͊ ˮ˿˸˽ ͔͔͎͗ͦ͒ͤͦ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ 1,7 ͙͙͍ͣͦͤͦ͡͡ ͫͯ͡;͔͍͊Σ ͙ ͦͭͦͪ͘͟·ͻ 99 
ͭ·ͫ. ͫ  ͦͫ ͔͔ͣͪͭ͡Έͤ·ͣ ͙ ͫͻͦ͒ͦͣΣ ͙  Ή͙ͦͤͦͣ͟;͔͙͚ͫ͟ ͯ ΅͔ͪ͋ ͫ ͍ͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ ͦ ͦͦ͟͡ 30 ͣ ͙͙͍ͦͤͦ͡͡ ͒ ͍ͦ͊ͪͦ͡͡  

Å  ʕ ͙͔ͣͪ ͔͔͎͗ͦ͒ͤͦ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ 234 ͣ͡.ͤ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ ό ͍ 2 ͪ͊͊͘ ͋ͦ͡Έ΄͔ ;͙ͫ͊͡ 
ͪͦ͗͒͊Ό΅͙ͻͫΎ ͔͔͚͒ͭύ.  ʕ3-16% ͫͯ͡;͔͍͊ ͍͙ͦͤ͊͘͟Όͭ ͔ͫͪΈ͔ͤ͘·͔ ͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡ΎΣ ;͊ͫͭͦͭ͊ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͚͚ͫͭͦͦ͟ 
͔͙ͤͭͪͯ͒ͦͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ ͙͙͡ ͔͙ͫͣͪͭ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ 0,4-0,8%. ˩͔͎͗ͦ͒ͤͦ  ͯ 7 ͣ͡ ͤ ͔͙͍ͨͪͦͦͨͪͪͦ͊ͤͤ·ͻ 
͍͙ͦͤ͊͘͟Όͭ ͦ ͔͙ͫͦ͗ͤͤ͡ΎΣ ͙  ͤ͘ ͙ͻ 1 ͣ ͡ ͤͨ ͎͙͔ͦ͋͊ͭ ͍  ͍ͦ ͔ͪͣΎ ͙ ͙͡ ͨ ͔ͦͫ͡ ͦ ͔ͨͪ͊ͼ͙͙ 

Å  ʕ˾͙͙ͦͫͫ ͔͔͎͗ͦ͒ͤͦ ͔͎͙͙͔ͪͫͭͪͪͯͭͫΎ 26-30 ͭ·ͫ.ͫ.͡  ʕ2013 .͎ - 25 253 ͫͯ͡;͔͍͊Σ  ͍2014͎  - 24 308 ͫͯ͡;͔͍͊ 
ˮ˿˸˽Σ ͍  2015͎  -23 006 ͫ .͡ όͤ͊ 5,4% ͣ ͔ͤΈ΄͔ύ 

Å˿͎ͦ͊ͫͤͦ͡ ͒͊ͤͤ·ͣ ͍·͋ͦͪͦ;ͤ·ͻ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͤ·ͻ ͤ ͔͊͋͊͘ 58 ͔͡;͔͋ͤͦ-ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
ͯ;͔͔͙͚ͪ͗͒ͤ ͍  ͍ ͦͫΈ͙ͣ ͪ ͔͎͙ͦͤ͊ͻ ˿ ˹˥  6,7% ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ ͔͙ͣ͡ ˮ ˿˸˽.  

Åˣ͔͔ͦ͡ ͨ ͙͔ͦ͒ͤ͘ ͒ ͊ͤͤ·͔ ͍  ˾ ͙͙ͦͫͫ Ғ 2,300,000 ͫ ͯ͡;͔͍͊ ˮ ˿˸˽  ͍  ͎ ͦ͒ (7,6% ͦ  ͭ;͙ͫ͊͡  ͎ ͙͙͙͍ͦͫͨͭ͊ͪͦ͊ͤͤ͘͡·ͻ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ) (͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡  ̏ ˾˥ˮ˹ˮΣ ̒ ͍͔͍ͦ͟͡ ˿ . .ʕ 2015)  

˾͔͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ ͙ ͔ͫͣͪͭͤͦͫͭΈΣ ͍ͫΎ͊ͤͤ͊͘Ύ ͫ ˮ˿˸˽ 
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˿ͦͼ͙͊͡Έͤͦ-Ή͙ͦͤͦͣ͟;͔ͫ͊͟Ύ ͤ͊͘;͙ͣͦͫͭΈ  ˮ˿˸˽ 

Å̉ ͊ͫͭͦͭ͊ ˮ˿˸˽  ͟ ͔͔ͦ͋ͭͫ͡͡Ύ ͦ ͭ0,1 ͒ ͦ290 ͤ ͊1000 ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ  ͍͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦ ͭ
͙ͭͨ͊ ͔͔͙͚ͦͭ͒ͤ͡Σ ͙ͫͻ͚ͦ͒ͤͦ ͭΎ͔͙͗ͫͭ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͍ͯͪͦͤΎ ͎͔͙͙͊ͪͫͫ 
͙͔ͨͪͣͤΎ͔ͣ·ͻ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡  ͙  ͔͔͙ͫͭͨͤ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤ͟·ͻ 
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͣ ͔ͪ  

Åʕ ·ͫͦ͊͟Ύ ;͊ͫͭͦͭ͊ ˮ˿˸˽ ͍ͫΎ͊ͤ͊͘Σ ͔͔ͨͪ͗͒ ͍͔͎ͫͦΣ  ͫ ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύ͙ͣ ͙ͪͫ͊͟ 
ό͔͙ͪ͊ͤͣ͊ͼ͙͙  ͙͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ - ˻˾ˮ́ύΣ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ ͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·ͻ 
͚͍ͯͫͭͪͦͫͭΣ ͦ ͔ͫͦ͋ͤͤͦ ͫ ͙ͦͫͯ͒ͫͭ·ͻ ͙  ͣ ͦ;͔͍·ͻ ͟ ͔͔͍͊ͭͭͪͦΣ ͊ ͍ͨͨ͊ͪ͊ͭͦ ˮ ˤ.˶  

Å˽ ͊ͼ͙͔ͤͭ·  ͫ ˮ˿˸˽ ͤ͊ͻͦ͒ΎͭͫΎ  ͍ ͫͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪ  ͍ 2-3 ͪ͊͊͘ ͒ͦ͡Έ΄͔, ;͔ͣ 
͎͙͊ͤ͊ͦ͡;ͤ·͔ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͋ ͔͘ ͨ ͙͍ͪͤ͊ͦ͘͟ ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙͙.  

Åʕ  ͔͔ͫͪ͒ͤͣ ͤ ͊ 10 ͔͚͒ͤ ͔͙͍͔͊͒ͪ͗͊ͭͫ͘Ύ ͙ͻ ͍·͙ͨͫ͊͟,  ͍ 3-4 ͪ͊͊͘ ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͊ͭ͘ 
͙ͫͭͦͣͦͫͭΈ ͡ ͔;͔͙ͤΎ, ͙  ͍  5-7 ͪ ͊͘ -  ͪ ͙ͫ͟ ͡ ͔ͭ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͫͻͦ͒͊. 

Åʕ  ͦ̅ͪ͊ͤͼ͙͙ ͙͔͒ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͙  ͯͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ  ͫˮ˿˸˽ ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͊ͭ͘  ͍
3 ͪ ͊͊͘Σ ͊  ͪ ͙ͫ͟ ͡ ͔ͭ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͫͻͦ͒͊ - ͍  4-15 ͪ ͊͘. 
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˽ͦ;͔ͣͯ ͔ͤ ͔͎͙͙͔ͪͫͭͪͪͯͣ ͫͯ͡;͙͊ ˮ˿˸˽Κ 

Ås ͙͙͙͍͒ͣͤͫͭͪ͊ͭͤ·͔ ͙ ΄ͭͪ͊ͺͤ·͔ ͫ͊ͤ͟ͼ͙͙Κ 

Å˹ ͔͔͙͔ͯͣͤ ό͔ͤͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈύ ͪ͊ͫͨͦͤ͊ͭ͘Έ ͙ ͍·Ύ͍͡ΎͭΈ ͫͯ͡;͙͊ ˮ˿˸˽Κ 
͙͔͙͎̏ͨ͒ͣͦͦ͡ ς ͟ ͡Ό;͔͍͊Ύ ͺ͙͎ͯͪ͊ 

Å˽ ͔͔͎͔ͪͪͯ͗ͤͤͦͫͭΈ ͙͚ͪͯͭͤͤͦ ͚ͪ͊͋ͦͭͦ ͙ ͔ͤͻ͍͊ͭ͊͟ ͍͔͔͙ͪͣͤ ͤ͊ 
͙͙͊ͤ͊ͭ͡;͔ͫͯ͟Ό ͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈ Κ 

Å˹ ͔͔͙͔͗͊ͤ͡ ͙͙͡ ͔ͤͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈ ͪ͊͋ͦͭ͊ͭΈ ͍ ͔ͦͣ͊ͤ͒͟Κ ˥ͪͯͨͨ͊ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ. 

 

˽͔͍͙ͦͫ͒ͫͭ͡Ύ ς ͤ ͔͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͔͙͍ͦͨͪ͊ͭͤͦ ͦͼ͔͙ͤͭΈ Ή͙͔͙ͨ͒ͣ;͔ͫͯ͟Ό 
͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ό ͙ ͍͔͍͔͔ͫͦͪͣͤͤͦ ͍͔͙ͨͪͦͫͭ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͙ 
͙͍ͨͪͦͭͦΉ͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎ 
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ˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ 

ζ˿͍͔͔ͦͪͣͤͤ·͚ ͤ͊ͯ;ͤͦ ͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊ͤͤ·͚ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͟ 
ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ ͦͤͭͪͦ͟͡Ό ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ ;͔ͭͦ͟ 
͔͙͔͒ͣͦͤͫͭͪͪͯͭΣ ;ͭͦ ͙ͤ ͙ͦ͒ͤ ͙ͭͨ ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎ 
͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ͙ͤ ͍ ͚ͦ͒ͤͦ ͔ͫͭͪ͊ͤ ͔ͤ ͔ͣͦ͗ͭ 
͔͔͍ͨͪͭͤ͒ͦ͊ͭΈ ͤ͊ ͭͦΣ ;ͭͦ͋· ͋·ͭΈ ͍ͫͦ͋ͦ͒ͤ·ͣ ͦͭ 
͙ͪͫ͊͟ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ ͫ 
͙͔ͦ͊͊ͤͣ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙η 

WHO. Report on the burden of endemic health care-associated infection 
Worldwide. A systematic review of the literature. - World Health 
Organization, 2011. ς 40 ͫ . 
 
ˤ˻˭Φ ˨ͦ͊͒͟͡ ͦ ͔͔͙͋ͪͣͤ Ή͔͙ͤ͒ͣ;ͤ·ͻ  ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ ͫ ͙͔ͦ͊͊ͤͣ͘͟ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ Σ ͍ ͙͔ͣͪΦ ˿͙͔͙ͫͭͣ͊ͭ;͔͙͚ͫ͟ ͦ͋ͦͪ͘ ͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͡·Φ ς 
ˤ˻˭Σ нлммΦ ς пл ˿Φ 
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͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 

Å̏ ͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ - ͫ ͦͫͭͦΎ͙͔ͤΣ ͻ͔͙͊ͪ͊ͭͪͯ͘͟Ό΅͔͔ͫΎ 
͍ͫͦͦͯͨͤͦͫͭ͟ΈΌ ͍͙͚ͯͫͦ͡Σ ͙ͨͪ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͍͔ͦͭͫͯͭͫͭͯͭ ͔͙ͤ͒ͦͨͯͫͭͣ·͚ ͙ͪͫ͟  
͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ͙ͣΣ 
͍ͫΎ͊ͤͤ͘·͙ͣ ͫ  ͙͔ͦ͊͊ͤͣ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙Σ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎ ͙͔ͤͦͫͭ͡Έ͍ͫͭ͊Σ 
͙͙ͤͭͦͫ͊͟͟ͼ͙͙Σ ͔͙͙͙ͫͤͫ͋͊͘͡ͼ͙͙ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͊͘Σ ͍ͭͪ͊ͣΣ ͍·͍͊ͤͤ͘·ͻ ͙ͣͪͦ͟- ͙  
͎͙͙ͣ͊ͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ ͙ ͙ͨͪͦ͒ͯͭ͊ͣ͟ ͙ͻ ͙͔͔͗ͤ͒͘Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͯ͟͡Έ͙ͭͯͪ͊ͣ 
͔ͭͦ͟͟͡ ͙ ͔͚ͭ͊ͤ͟ 

Å̏ ͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ - ͤ ͔ͦͭΆ͔͔ͣͣ͊͡Ύ ͍ͫͦͫͭ͊͡ΎΌ΅͊Ύ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͙ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 

Å˴ ͙͔͙͙ͪͭͪ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ς Ήͭͦ ͙ͤ͊͡;͙͔ ͙ ͊͟;͔͍͔͔ͫͭͤͤͦ  
͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ͍ ͙͔ͨͪ͊ͭ͟͟ ͔ͭͻ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͊Όͭϝ ͔ͨͦͤͦ͡ 
͍·Ύ͍͔͙͔ͤ͡Σ ͔͍͊͒͊ͭͤͯ͟Ό ͔͙ͭͪ͊ͨΌΣ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͯ͟Ό ͋ͦͪΈ͋ͯ ͙ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭͯ͟͟͡ ˮ˿˸˽ 
όϝ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έͤ͊Ύ ͋͊͊͘ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ύ  
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͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 

˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ 
͙͍ͪ͊ͫͫͣ͊ͭͪ͊ͭΈ ͊͟͟ ͍ ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͭ ͊͟ ͙ 

͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

ˤ˴˶̑̉ˢ˩́ ˾˩ˢ˶ˮ˭̂˩́˿̒ ̉˩˾˩˭ 

˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡ 

˽ͦͪΎ͙͒͟ ͙ ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ· ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
ͨͦͣͦ΅͙  

˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͋ͦ͡Έ͙ͤ;͚ͤͦ ͔ͫͪ͒· 

͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͔ͫͦ͟ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 
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͔͔̏ͣͤͭ͡· Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 

1 ˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͙͔ͫͫͭͣ· ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͍ ˸˻  

2 ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͙͍͎͊ͭͤͦͦ͟ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡ΎΣ ͯ;͔ͭ͊ ͙ ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙͙Σ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ˮ˿˸˽ ͔͙ͫͪ͒ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡  

3 ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͙͙͎͙ͣͪͦ͋ͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ό͍͟͡Ό;͊Ύ ͫͯ͡;͙͊ ͔͙ͨͦ͒ͦͪͤ͘Ύ ͤ͊ ˮ˿˸˽ύ 

4 ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͙͙͎͙ͣͪͦ͋ͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ͊ 

5 ˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͙͔ͫͫͭͣ· ͔͙͙ͫͭͪ͊͘͡ͼ͙͙ ˸ˮ ͍ ˸˻  

6 ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͔ͫͪ͒· 

7 
˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟   ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡ ό͙ͨͪ ͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·ͻ 
͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ͻύ 

8 ˿ͦͪ͊͟΅͔͙͔ͤ ͙͔͒ͭ͡͡Έ͙ͤͦͫͭ ͔ͨͪ͋·͍͙͊ͤΎ ͍ ͫͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪ 
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͔͔̏ͣͤͭ͡· Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 

9 ˽ͦͪΎ͒ͦ͟ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͨͦͣͦ΅͙ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣΣ ͔ͭͪ͋ͯΌ΅͙͙ͣ ͙ͦ͘͡Ύͼ͙͙ 

10 ˹͙͊͡;͙͔ ͨͦͤͦͫͭ͡ΈΌ ͍ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤͤ·ͻ ͔ͣͫͭ ͒͡Ύ ͣ·ͭΈΎ ͙ ͙ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͟ ͪͯ͟ 

11 ˿ͦ͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͍͙ͨͪ͊͡ ͎͙͎͙͔ͤ· ͪͯ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊ͦͣ͡Σ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ ͙ ͔͙͔ͨͦͫͭͭ͡Ύ͙ͣκͯͻ͙͍͊͗͊Ό΅͙͙ͣ 

12 ˿ͦ͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊ͦͣ͡ ͎͙͊ͦͪͭͣ͊͡ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ͊͘΅͙ͭ· 

13 ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ˮ˿˸˽ ͯ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

14 ˾͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͔ͤͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ ˶˿ ͒͡Ύ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙ ͔͡;͔͙ͤΎ  

15 ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͨͦ ͍ͦͨͪͦͫ͊ͣ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ˮ˿˸˽ 

16 ˴͔ͦͣͨͫ͟͡ ͙͍ͨͪͦͭͦΉ͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ ͙ͨͪ ͍͙͍͔͙͙ͦͤͤͦͤ͘͟ ͫͯ͡;͊Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͍ ˸˻ 
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͙͙́ͨ;ͤ·͔ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡·Φ ˾͔͊͒͘͡ ζ͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ 
͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ΈΦ ˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ˮ˿˸˽η  

35 

Ѕ ͨκͨ ͔͍͙͔́ͪ͋ͦ͊ͤ  ˹͔͍͔͍͙͔ͫͦͦͭͭͫͭ  
˴͔͙ͦͪͪͭͪͯ͟Ό΅͙͔ 
͔͚͍͙͒ͫͭΎ  

3.2 
˿͙͔ͫͭͣ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ 
͙͙͎͙ͣͪͦ͋ͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡  

Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͙͒ͦͫͭͯͨͤͦͫͭ 24/7/365 
Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ όˮ˶ˮ ͔͙͔ͤͤ͊ͤ͘ ͔ͨͪͫͦͤ͊ͦͣ͡Σ ˮ˶ˮ 
͔͙͔͙͔ͤͫͨͦͤͤ͡ύ  ͎͙͍͊ͦͪͭͣͦ͡ ͊͋ͦͪ͊͘ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡  

Å ˹͔͍͔͍͔͔͔ͫͦͪͣͤͤͦ ͨͦͯ͡;͔͙͔ͤ ͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ 
͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ό͔͍ͨͪ·΄͔͙͔ͤ ͙͍͍ͤͦͪͣ͊ͭͦ тн-96 
;͍͊ͫͦύ  

Å ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͎͙͍͊ͦͪͭͣͦ͡ 
Å ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 
Å ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͙ ͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ 
˿˻˽͊  

3.7 

˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ 
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ 
͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡   

Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ˿ ˻˽͍ͦ ͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·ͻ ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͚  
Å ˹͔͙͔͙͔ͫͨͦͤͤ͡ ˮ˶ˮ ͔͍͙ͤͨͪ͊͡Έ͔ͤͦ ͙͔͙͔ͫͨͦͤͤ͡  

Å ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͙ ͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ 
˿˻˽͍ͦ 

Å ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡  

3.8 
˹͙͊͡;͙͔ ͨͦͤͦͫͭ͡ΈΌ 
͍ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤͤ·ͻ ͔ͣͫͭ ͒͡Ύ ͣ·ͭΈΎ 
͙ ͙ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͟ ͪͯ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊ͦͣ͡  

Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͙͎͗͒ͦͦ͟ ͣ·͊͡Σ ͍ͦ͒ͤͦͪ͊ͦ͘·ͻ 
͔͔ͨͦͦͭͤ͡ͼΣ ͙͔͙͊ͤͭͫͨͭ͊͟Σ ͔͔͚ͣͦͫͭ͟ ͫ ͪ͟·΄͚ͦ͟ ͙ 
ͤͦ͗ͤ·ͣ ͔ͣͻ͙͊ͤͣͦͣ͘ ͦͭͪ͟·͍͙͊ͤΎ    

Å ˨͔͍͙͔ͦͯͦͣͨͭͦ͊ͤ͟͟͡  

3.14 
˾͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͔ͤͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 
͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ  

Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͊ ͎͙͍ͦͪͭͣͦ͡ 
͙͙͙͊ͤͭ͋ͦͭͦͨͪͦ͟ͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡  

Å ˹͔͙͔ͤ͊ͤ͘ ͔ͨͪͫͦͤ͊ͦͣ͡ ˮ˶ˮ ͔͙͔͙͔ͤͫͨͦͤͤ͡ 

Å ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͎͙͍͊ͦͪͭͣͦ͡ 
Å ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 



˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 

̅͊ͪͣ͊ͦͤ͊͒ͦͪ͘͟ 



ˢͭͯ͊͟͡ΈͤͦͫͭΈ ͙͔ͫͫͭͣ· ͔͍͔͚͊ͪͫͭͤͤͦ͟͡ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 

Çʆʢʦʣʦ 7 ʪʳʩʷʯ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʉʐɸ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʫʤʠʨʘʶʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʰʠʙʦʢ ʧʨʠ 
ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʃʉ 

 Holquist C. Medication errors: an FDA perspective. European Union Regulatory Workshop on Medication Errors/2013/03 

Çɺ ʉʐɸ ʙʦʣʝʝ 1,5 ʤʣʥ ʅʈ ʚ ʛʦʜ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʥʝʚʝʨʥʳʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʃʉ 

 Committee on Identifying and Preventing Medication Errors, Philip Aspden et al. Preventing Medication Errors; 2007: 124 

Çɿʘʪʨʘʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʦʰʠʙʢʘʤʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ,  ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ  4,5 - 21,8 ʤʣʨʜ. 
ú ʚ ʛʦʜ 

 Tackling medication errors: European Medicines Agency workshop calls for coordinated EU approach. Press 
 release/2013/03 

Çɻʦʩʧʠʪʘʣʴʥʳʡ ʵʪʘʧ: 

Áʆʰʠʙʢʠ ʚʳʙʦʨʘ ʃʇ ï 0,3 ï 9,1% 

Áʆʰʠʙʢʠ ʦʪʧʫʩʢʘ/ʚʳʜʘʯʠ ʃʇ ï 1,6 ï 2,1% 

Çʇʝʨʚʠʯʥʦʝ ʟʚʝʥʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

Áʆʰʠʙʢʠ ʚʳʙʦʨʘ ʃʇ ï 7,5% 

Áʆʰʠʙʢʠ ʦʪʧʫʩʢʘ/ʚʳʜʘʯʠ ʃʇ ï 0,08% 
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˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 

˽͊ͼ͙͔ͤͭ 

ω˹ ͔͔͔ͦͪͪͭͤͦ͟͟ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 

ω˻ ͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͙͍͔͔͙ͨͪͪ͗ͤͤͦͫͭ 
͟ ͔͡;͔͙ͤΌ 

ω˿ ͔͊ͣͦ͡;͔͙͔ͤ 

˸͔͙͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ 

͔ͨͪͫͦͤ͊͡ 

ω˽ ͙͎͙ͦͨͪ͊ͣ͊͘͡Ύ 

ω˽ ͔͔ͪ͒͊;͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͦ 
ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͙ͤ 

ω˨ ͙͍͙͔ͦͪͦ͊ͤ͘κ͍͔͔͙͔ͪ͊͒ͤ͘ 

ωˮ ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 

ω˾ ͊͒͊͘;͊ ˶˿ 

͔͙͔̆ͪ͊ͤͤ ˶˿ 

ωs ͔ͨͭ͊͟ 

ω˿ ͭͪͯͭͯͪͤ͟·͔ 
͔͔͙ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡Ύ 

˾͔͊͡Έͤ·͔ ͙͙ͪͫ͟ 
Å˹˶˾ 
Å˹͔Ήͺͺ͔͙͍͔ͭͤͦ͟ ͔͡;͔͙͔ͤ 

˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·͔ ͙͙ͪͫ͟ 
 

˾͙͙ͫ͟ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ 
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˾ͦ͡Έ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͔ͫͫͭͪ· ͍ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͙ͤ 
͔͍͔͚͊ͪͫͭͤͤͦ͟͡ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 

͔̇͡Έ  
˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͙͍ͪͫͦ͟ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ ͍ ͔͡;͔͋ͤͦ-
͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔ͫͦͣ͟ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ 
 
 

͔͙͔̆ͪ͊ͤͤ ˶˽ ˹͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ˶˽ 
˽͙͔ͪͣ ˶˽ 

ˤ͍͔͔͙͔͒ͤ ˶˽ 
ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 

˴ͦͤͭͪͦ͡Έ 
Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ 
͔͡;͔͙ͤΎ 

ˮͤͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 

˻͋ͯ;͔͙͔ͤ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ 

˽͙͍͔͔ͪͪ͗ͤͤͦͫͭΈ ͟ 
͔͡;͔͙ͤΌ 
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˹͙͔͔͊͋ͦ͡ ͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤ·͔ ͦ΄͙͙͋͟  
͙ͨͪ ͙͔͔͙͙ͨͪͣͤͤ ˶˿ ͍ ͙͙ͤ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͙͔ͨͪ͊ͭ͟͟ 

Å˹ ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ˶  ˿ (39% ͦ΄͙͋ͦ͟) - ͔͍͙ͤͨͪ͊͡Έͤ·͚ ͍·͋ͦͪ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊κ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΣ 
ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͔͋͘ ͯ;͔ͭ͊ ͙͍͙͚ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟Σ ͍͔ͨͦͭͦͪͤͦ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͔͍͊ͪͫͭ͊͟͡ ͔͋͘ 
ͦͼ͔͙ͤ͟ ͔ ͎ͦ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͙  ͨ ͔͔͙͙ͪͤͦͫͣͦͫͭ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣ  

Å˽ ͔͔ͪ͒͊;͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙  ͦ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͙ͤ (12%) - ͔ͤ;͔ͭͦ͟Σ ͔ͤͪ͊͋ͦͪ͘;͙͍ͦ ͔ͫ͒͊ͤͤ͡·͔ 
͙͙ͤ͊͒ͨͫΣ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͔͔ͤͦͪͪͭͤ͟͟·ͻ ͫͦͪ͊͟΅͔͙͚ͤ  ͍ ͙ͫͭ͊͡ͻ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤΎΣ 
͔ͤΉͺͺ͔͙͍͔ͭͤͦ͟ ͍ ͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͍ ͪ͊;͔͚ ͙  ͣ ͔͒. ͫ ͔͔ͫͭͪ 

Å˨ ͙͍͙͔ͦͪͦ͊ͤ͘Σ ͪ ͍͔͔͙͔͊͒ͤ͘ (11%) 

Åˮ ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ό͙͔ͨͪͣΣ ͍͍͔͔͙͔͒ͤύ (38%) - ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͙͒ͦͫͭͯͨͤͦͫͭ ͔͍͊ͪͫͭ͟͡ ͒͡Ύ 
͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ Ή͔͚ͫͭͪͤͤͦ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙  ͍ ͫͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪΣ ͔͍͔͍͔͔͔ͤͫͦͪͣͤͤͦ 
͍͍͔͔͙͔͒ͤ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭΣ ͔͍͙ͤͨͪ͊͡Έͤ·͚ ͨͯͭΈ ͍͍͔͔͙͒ͤΎΣ ͔ͤ͒ͦͦͼ͔ͤ͊͟ 
͍͙͊͗ͤͦͫͭ ͙ͤͺ͙͍͙ͦͪͣͪͦ͊ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊  ͦ ͨͦ͋ͦ;ͤ·ͻ Ήͺͺ͔ͭ͊͟ͻΣ ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͨ ͙͔ͪͣͯ ͡ ͔͍͊ͪͫͭ͟Σ ͦ ͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͟ ͦͤͭͪͦ͡Ύ ͍  Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͡ ͔;͔͙ͤΎ. 
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ˣͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭͦ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ ͙ͨͪ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͙ͦ͊ͤ͘ 
͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ͔͍͙ͨͪ͒ͦͭͪ͊ͭͣͦΥ 

1. ˿͙͔ͦ͒͊ͤ͘  ͙Ήͺͺ͔͙͍ͭͤ͊͟Ύ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͙͔ͫͫͭͣ· ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ ͔͍͔͚͊ͪͫͭͤͤͦ͟͡ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͍  ˸  ˻

2. ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͍͔͔͙͒ͤΎ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙͙κΉ͔ͭͪͦͤͤ͊͟͡Ύ 
͙͔ͫͫͭͣ͊ 

3. ˴ͦͤͭͪͦ͡Έ ͍͔ͫͻ Ή͍ͭ͊ͨͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ˶ ˿ - ͻ͔͙͔ͪ͊ͤͤΣ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤΣ 
͙͍͙͔͒ͦͪͦ͊ͤ͘Σ ͨ ͯͭΈ ͍ ͍͔͔͙͒ͤΎ 

4. ˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͨ ͔͔͍͔͙ͪͣͫͭͤͤͦͫͭ ͣ ͔͙͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨ ͦͣͦ΅͙ 

5. ̏ͺͺ͔͙͍͔ͭͤͦ͟ ͍ ͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͍ ͪ͊;͊ ͫ  ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣ 

41 

˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 



˿͙͔ͫͭͣ͊ ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙͙ ͙ ͫ͋ͦͪ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͦ ͔ͫͪΈ͔ͤ͘·ͻ 
͙ ͔͔͍͙͔ͤͨͪ͒͒ͤͤ·ͻ ͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύͻ 

42 

 

 

 

 

˹͙͊͡;͙͔ ͨͦͪΎ͒͊͟ ͫ͋ͦͪ͊ ͙ 
͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ͡Ύ ͍ ˢˮ˿ 
˾͍ͦͫ͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͊͘͘ 

˹͙͊͡;͙͔ ͎͙͊ͦͪͭͣ͊͡ 
͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ 

 ͫ  ͔ͭ ͪͪΦ͎ͦͪ. 
˾͍ͦͫ͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͊͘͘ 

˹͊͡ 

 

 

 

˹͙͊͡;͙͔ ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ·ͻ 
͙͍͔͘΅͔͙͚ͤ ˹˾ 

˹͙͊͡;͙͔ ͍ͤ͊·͍ͦ͟ 
͔͙͊ͨͦͤͤ͘͡Ύ 

ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 
͎͙͍͊ͦͪͭͣͦ͡ 
͍͔͙ͨͪͦͪ͟ 

 

 

 

˽ͦͪΎ͒ͦ͟ ͫ͋ͦͪ͊ 
͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ 

˾͔͎ͯ͡Ύ͔ͪͤͦ 
͙ͤͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ 
͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

ˤ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔ ͍͔ͪͣΎ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦ͟ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ͦͤͪͯΌ΅͊Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙͙ ͙ ͫ͋ͦͪ͊ 
͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͦ ͔ͫͪΈ͖ͤ͘·ͻ ͙ ͔͔͍͙͔ͤͨͪ͒͒ͤͤ·ͻ ͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύͻ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͻ ͙ 

͔͔ͨͪ͒͊;͊ ͍͔͔͙͚ͫ͒ͤ ͦ ͙ͤͻ ͍ ˾͍ͦͫ͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͘͘ ό͍͔͙͔̂ͨͪ͊ͤ͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͎͍͔͎ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤͦͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͪͦ͒ͯ͟ͼ͙͙) 



͙͙́ͨ;ͤ·͔ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡·Φ  
˾͔͊͒͘͡ ζ˶͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͊͟Ύ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έη 
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Ѕ ͨκͨ ͔͍͙͔́ͪ͋ͦ͊ͤ  ˹͔͍͔͍͙͔ͫͦͦͭͭͫͭ  ˴͔͙ͦͪͪͭͪͯ͟Ό΅͙͔ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ  

4.5 
˴ͦͤͭͪͦ͡Έ ͍͙͚ͯͫͦ͡ ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˶˽Σ 
͔ͭͪ͋ͯΌ΅͙ͻ ͦͫͦ͋·ͻ ͍͙͚ͯͫͦ͡   

Å ˹͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ͍͙͚ͯͫͦ͡ ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˶˽Υ 
͙ͦͫͭͦ͟ͼ͙ͤ͊Σ ͔͙͊͒ͪͤ͊ͤ͊͡Σ ͊ͪ͒ͯ͊ͤ͊ ͙  ͒ͪΦ 

Å ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͨ͊ͣΎͭͦ͟  
Å ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 
Å ˤ͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ͔͔͔ͨͪͪͫͭͤ͟·ͻ 
͍͔ͨͪͦͪͦ͟Σ ͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ ͙͍͊ͯ͒ͭͦ 

4.8 
˽͎͙͍͙͔ͪͦͤͦͪͦ͊ͤ͘ ͙ͪͫ͊͟ ͙ͨͪ 
ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͙ͤ ˶˽ 

Å ˹ ͔ͯ ;͙ͭ·͍͊ΌͭͫΎ ͺ͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟  

Å ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡  
Å ˨͔͙͔ͦͨͦͤͤ͡ ͙ ͙͙ͫͭͦͪ ͔͙͋ͦͤ͘͡ 
;͔͟-͙ͫͭͦͣ͡ ͒͡Ύ ͦͼ͔͙ͤ͟ ͙ͤ͊͡;͙Ύ 
ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟ ͙ͪͫ͊͟ 

4.9 ˽͍͙ͪ͊͡Έ͔ͤͦ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ˶  ˽ 

Å ˽͙͎͙ͦͨͪ͊ͣ͊͘͡Ύ  
Å ˹͔͍͔͍͙͔ͫͦͦͭͭͫͭ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤΎ ˶˽ 
͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫͣ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύͣ   

Å ˹͔ͫͦ͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͙ͪ͊ͭͤͦͫͭ͟Σ ͍͔͔͙ͪͣͤ 
͍͍͔͔͙͒ͤΎκ͍·͒͊;͙ ˶˽ 

Å ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡  
Å ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͨ͊ͣΎͭͦ͟ ͒͡Ύ 
͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡  

Å ˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ˿˻˽͍ͦ 
͍͍͔͔͙͒ͤΎκ͍·͒͊;͙ ˶˽ 

4.10 
˴ͦͤͭͪͦ͡Έ ͟ ͊;͔͍ͫͭ͊ ͙ͨͫΈ͔ͣͤͤ·ͻ 
ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͚ͤ ˶˽ 

Å ˹͔͔͊ͯͪ͊ͭͤͦ͟͟ ό͔ͤͪ͊͋ͦͪ͘;͙͍·ͣ ͨͦ;͔ͪͦͣ͟ύΣ 
͔͍͔͍͔͔͔ͤͫͦͪͣͤͤͦΣ  ͫ ͔ͤͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ·͙ͣ 
ͫͦͪ͊͟΅͔͙ͤΎ͙ͣ ͔͙͔͊ͨͦͤͤ͘͡ ͙͍ͫͭͦ͡ 
ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤΎ 

Å ˿͎͍͙͔ͦ͊ͫͦ͊ͤ͡ ͨͦͪΎ͒͊͟ 
͔͙͊ͨͦͤͤ͘͡Ύ ͙ͫͭ͊͡ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤΎ  



ˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͔ͫͪ͒·  

˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͯͻͦ͒͊ ͊͘ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ 

˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͔͔͚ͨͪͦ͗ͤ͡ ͙ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ 



˿͙͔ͦ͒͊ͤ͘ ͔͚͋ͦͨ͊ͫͤͦ͘ ͔ͫͪ͒· ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 

ÅLeape όмффрύ ˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͍ͪ͊;͔͚ ͚ͨͦͤͦ͡ ͎ͪͯͦͫͯͭͦ͟͡;͚ͤͦ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͔͚ ͦ ͨ͊ͼ͙͔͔ͤͭ 
͍ ͔͙͔ͪ͗ͣ ζ͔ͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͍͔͔͙ͪͣͤη ͍ ͔͔ͣͫͭ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ ͫ 
ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ͊Σ ͦͣͨ͟Έ͔͙͙͍ͭͪͪͦ͊ͤͤ͘·ͻ ͙ ͙͚ͫͭͦͪ ͔͙͋ͦͤ͘͡ ͙ ͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤ͡·ͻ ͊ͪͭ͟ 
ͫ ͙͔͚ͫͫͭͣͦ Ή͔ͭͪͦͤͤ͟͡·ͻ ͨͦ͒ͫ͊ͦ͘͟͟ 

Åˮ ͙ͤͫͭͭͯͭ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤ· ˿̊ˢ όнллмύ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ·͔ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σ ͔͔ͨͪ͒ͯͨͪ͗͒͊Ό΅͙͔ 
͔͍͙ͤͨͪ͊͡Έ͔ͤͦ ͨͪͦ;͔͙͔ͭͤ ͦͭ ͙ͪͯ͟ ͙͎ͤ͊ͨͫ͊ͤͤͦͦ ͔ͭͫͭ͊͟Σ ͙ͫͤ͗͊Όͭ ͙ͪͫ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ 
ͦ΄͙͋ͦ͟ Φ 

Å˸ ͙͙͙ͤͣ͊͘ͼ͙Ύ ͔͔͍͍ͨͪͦ͒ͦ ͙ ͍͔͙͚ͤ͊ͨͪ͊ͤ͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͎͙͔͒ͪͯ ͔͔͙ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡Ύ ͙ 
ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎ 

Å˻ ͼ͔ͤ͊͟ ͍͔͔͚ͤͯͭͪͤͤ ͔ͫͪ͒· ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͫ ͦͼ͔͚ͤͦ͟ ͙ͪͫ͊͟ ͔͙͚ͨ͊͒ͤΣ 
ͯ΄͙͍͋ͦ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ ͍ͭͪ͊ͣ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡ 
Å˽ͦ͡Σ ͨͦͭͦͦ͟͡ ͔ͫͭͤ·Σ ͔͔ͣ͋͡ΈΣ Ή͔͙ͭͪ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͙ͨͪ͋ͦͪ· ͙ ͭΦͨΦ ͒ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͔͋ͦͨ͊ͫͤ͘· ͒͡Ύ 
;͔͍͔ͦ͊͟͡Φ 

Åʕ ͙͔͒ͦͦͤͭͪͦ͟͡ΈΣ ͦͻͪ͊ͤ͊ ͙ ͍ͫΎ͘Έ ͫͦ ͙ͫͯ͗͋͊ͣ͡ ͔͔͔͎ͤͣ͒ͤͤͦͦ͡ ͔͎͙͍͙ͪ͊ͪͦ͊ͤΎ ͙͔ͫͤ͗͊ͭ 
͙ͪͫ͟ ͡Ό͋·ͻ ͙ͨͪͦͫ΄͔͍͙͚ͫͭ ͙ ;͔͍ͪ͘·;͚͊ͤ·ͻ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͚Σ ͦͨ͊ͫͤ·ͻ ͒͡Ύ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎ ͙ 
͎͋͊ͦͨͦͯ͡͡;͙Ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙ ͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡Σ ς ͫ ͙ͯͼ͙͍͒ͦΣ ͔͙͚ͤ͊ͨ͊͒ͤ ͙ ͒ͪΦ  

Å˻ ͼ͔ͤ͊͟ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͫ ͙ͨͦ͘ͼ͙͙ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ 
͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ ͫ ͙͔ͦ͊͊ͤͣ͘͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙ όˮ˿˸˽ύΦ 

 



˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͯͻͦ͒͊ ͊͘ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣΣ ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ 
͔͔͚ͨͪͦ͗ͤ͡ ͙ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ 

ˤ͊͗ͤͦ: 

 
Vͤ ͙͊͡;͙͔ ͙  ͙ ͔͙͔ͫͨͦͤͤ͡ ͎͙͊ͦͪͭͣ͊͡ ͦ ͼ͔͙ͤ͟ ͪ ͙ͫ͊͟  

Vͨ ͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙  ͡ ͔;͔͙ͤΎ ͔͔͚ͨͪͦ͗ͤ͡ 

Vͤ ͙͊͡;͙͔ ͨ ͙͍͔͔͍ͪͦͭͦͨͪͦ͗ͤ͡·ͻ ͣ ͍͊ͭͪ͊ͫͦΣ ͨ ͦ͒ͯ΄͔͟Σ ͎͍ͪͯͦ͟ ͙  ͭ . .͒ 

Vͤ ͙͊͡;͙͔ ͫ ͙͔ͫͭͣ· ͪ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͼ͙͙ ͙  ͫ ͋ͦͪ͊ ͙ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͦ  ͫ ͯ͡;͊Ύͻ ͨ ͔͔͚ͪͦ͗ͤ͡  ͯͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 

V͊ ͙ͤ͊͘͡ ͫ ͯ͡;͔͍͊ ͫ  ͨ ͔ͪͦ͗ͤ͡Ύ͙ͣ 

Vͤ ͙͊͡;͙͔ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡ ͒͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ  ͙ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͨ ͦ ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ 
͔͙͚ͨ͊͒ͤ 

Vͤ ͙͊͡;͙͔ ͫ ͙͔ͫͭͣ· ͪ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͼ͙͙ ͙  ͫ ͋ͦͪ͊ ͙ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͦ  ͫ ͯ͡;͊Ύͻ ͨ ͔͙͊͒ͤΎ ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 

Vͪ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͔ͪ΄͔͙͚ͤ ͨ ͦͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͔͙͚ͨ͊͒ͤΣ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͣͭͦ͒͊ͣ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ 
͔͙͚ͨ͊͒ͤ 

46 



˽͔͙ͪͦ͗ͤ͡ 
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˶˩̉˩˹ˮ˩ 
˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˢ 

˻;͙΅͔͙͔ͤ 

͙͎͙̆ͪͯͪ;͔ͫ͊͟Ύ ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͊͟ ͪ͊ͤ·  

˽͍ͦΎ͙͘͟ 

͍͔͙͔̂ͨͪ͊ͤ͡ ͋ͦ͡ΈΌ 

˶͔;͔͙͔ͤ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 

˽͙͔͔͙͔ͪͣͤͤ ͙͋ͦͺ͙͙͘;͔͙ͫ͟ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦ 

˸͊ͭͪ͊ͫ· ͫ ͍ͦ͒Ύͤ·ͣ ͔͙͔ͤ͊ͨͦͤͤͣ͡Σ 
ͣΎ͎͙͔͟ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡· 

͍͔͙͔̂͊͗ͤͤ͡ ͙ ͔͎͙͚͟͡ ͣ͊ͫͫ͊͗ ͙ͦ͗͟ 

˽ͦͤͦ͡ͼ͔͔ͤͤͦ ͙͙͔ͨͭ͊ͤ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ 

˽͔͍ͪ͒ͦͭͪ͊΅͔͙͔ͤ ͔͍ͦͭͦ͟ 
͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭ 

˥͙͎͙͔ͤ͊ ͙ͦ͗͟ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ 

˾͔͎ͯ͡Ύ͔ͪͤͦ ͔͔͍ͨͪͦͪ͊;͙͍͙͔͊ͤ 
͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ 



˨͍͔ ͍ͦͫͤͦͤ·͔ ;͙͊ͫͭ ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͔͚ ͔ͫͪ͒· ˸˻ 

Å̏ ͣͦͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ͊ΎΣ ͍͔͔ͨͦ͒ͤ;͔ͫ͊͟Ύ ό͔͔ͫͦ͗ͤ͡ ͔ͨͦ͒͒͊ͭͫΎ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘ΎͣύΣ 
͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΥ 
Vͣ ͔͙͗͒ͫͼ͙͙ͨͤ͊ͪͤ͡·͔ ͦͤͭ͊ͭ͟͟· ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

V͟ ͙ͦͣͣͯͤ͊͟ͼ͙Ύ ͍ͪ͊;-ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ 

Vͦ ͋ͪ͊ͭͤ͊Ύ ͍ͫΎ͘Έ ͫ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣΣ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͗͊ͦ͋͡·Σ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·͔ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͟͡· ͔ͣ͗͒ͯ 
͔͙͙ͣ͒ͪ͊͋ͦͭͤ͊ͣ͟ ͙ ͭΦ͒Φ 

Å̅ ͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ͊ΎΣ ͔ͭͻ͙ͤ;͔ͫ͊͟ΎΣ ό͍ ͋ͦ͡Έ΄͙͍͔ͤͫͭ ͫͯ͡;͔͍͊ ͨͪͦ΅͔ ͙ 
͋·͔͔ͫͭͪ ͙͔͙ͣͤͭ͘Έύ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΥ 
Vͦ ͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͪ͊͋ͦ;͔͎ͦ ͔ͣͫͭ͊ 

V;͙ͫͭͦͭ͊Σ ͍͔ͦͫ΅͔ͤͤͦͫͭΈ 

Vͦ ͔͔͋ͫͨ;͔ͤͤͦͫͭΈ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·͙ͣ ͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣ ͊͘΅͙ͭ· ͙ ͭΦ͒Φ 

24 



ˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Φ ˾ͦ͡Έ ͔͙͎ͫͫͭͪͤͫͦͦ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

Åʕ ͙ͤͯͭͪ ˸˻Σ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΥ 
Vʕ ͙͍͊ͣͦͫ͘Ύ͘Έ ͫ ͪ͊ͤ͘·͙ͣ ͫͭͪͯͭͯͪͤ͟·͙ͣ ͔͔͙ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡Ύ͙ͣό ͔͔ͨͪ͒͊;͊ 
͒͊ͤͤ·ͻΣ ͔͔͍ͨͪͦ͒ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔͙͔ͫ͟ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ· ͙ ͭΦ͒Φύ 

Vʕ ͙ͤͯͭͪ ͔͔͙͚ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡Σ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΥ 

V͍ ͙͔͙͔͊ͣͦͪ͊ͫͨͦͦ͗ͤ͘͡ ͨͦͫͭ͊ ͔͚͒͗ͯͪͤͦ ͔ͫͫͭͪ· ͙ ͨ͊͊ͭ͡· ͒͡Ύ 
ͭΎ͔͗ͦ͋ͦ͡͡Έͤ·ͻ 

V˽ ͔͔͍ͪΎͦ͘;͚ͤͦ 

Vͨ ͪͦͼ͔͎͒ͯͪͤͦͦ ͙͔͊͋ͤͭ͊͟ ͙ ͭΦ͒Φ 

25 



ˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Φ ˾ͦ͡Έ ͔͙͎ͫͫͭͪͤͫͦͦ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 

Å͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͒ͦͫͭͯͨ͊  ͍˸˻Σ ͔͔͙ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡Ύ ˸˻Σ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎ 
ζͭͦ͡Έͦ͟ ͒ ͡Ύ ͨ ͔ͪͫͦͤ͊͊͡η  

Å͙ͤ͊͡;͙͔ ͎͙͊ͦͪͭͣ͊͡ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͙ͨͪ ͦͨ͊ͫͤ·ͻ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ό͔͙͙ͤ͊ͨ͊͒ͤ ͤ ͊
͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͍ͪ͊͋ͦͭͤͦ͟Σ ͎ͯͪͦ͊͘ͻ ͫ ͦ ͫͭͦͪͦͤ· ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙͙͡ 
͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡Σ ͯ ͎͔ͪͦ͘ ͫ ͙ͯͼ͙͒͊ ͙  ͭ . .ͨ) 

Åͫͦ͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͨ ͍ͪ͊ ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͨ ͙ͪ ͦ ͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͍ ͙͔͒ͦͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͍  ˸  ˻ 

Åͯ;͔ͭ ͙  ͪ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͼ͙Ύ ͍ ͔ͫͻ ͫ ͯ͡;͔͍͊ ͤ ͊ͪͯ΄͔͙͚ͤ ͨ ͦͪΎ͒͊͟ ͍  ˸  ˻ 

Å˹͔͔ͨͪͪ·͍͔ͤͦ ͦ ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫ ͙͍ͦͭͪͯ͒ͤͦ͟ ˸  ˻
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˴͔ͦͣͨͦͤͤͭ· ͙͔ͫͫͭͣ· ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘  

1. ˻ͺ͔͙͔ͦͪͣͤ͡ ͙ͤͺ͙͍͎ͦͪͣͪͦ͊ͤͤͦͦ ͎͙ͫͦ͊ͫ͡Ύ ͤ ͊ ͦ͋ͪ͊͋ͦͭͯ͟ 
͔ͨͪͫͦͤ͊͡Έͤ·ͻ ͒ ͊ͤͤ·ͻ ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ;  

2. ͔͙͔̆ͪ͊ͤͤ ͋ͯͣ͊͗ͤ·ͻ ͔͍͒ͦͯͣͤͭͦ͟  ͍ ͔ͤ͒ͦͫͭͯͨͤͦͣ ͒͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
͔͔ͣͫͭΣ ͦ ͎͙ͪ͊ͤ;͔ͤͤ·͚ ͒ ͦͫͭͯͨ ͒ ͡Ύ ͣ ͔͙͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͪ ͙͍͊͋ͦͭͤͦ͟;  

3. ˻͎͙ͪ͊ͤ;͔͙͔ͤ ͒ͦͫͭͯͨ͊  ͟Ή͔ͭͪͦͤͤ͟͡·ͣ ͋͊͊ͣ͘ ͒͊ͤͤ·ͻΣ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊ͣ͟  ͙
.ͭ .ͨ; 

4. ˹͔͔ͨͪͪ·͍͔ͤͦ  ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͨ ͍ͦͦͨͪͦͫ͊ͣ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦ 

͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘.  
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˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͍ͭͪ͊ͣ ͔͙ͫͪ͒ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ ͔͙͍ͣ͒ͪ͊͋ͦͭͤͦ͟  

Å˻ ͒ͤ͊ ͙  ͘͘ ͊͒͊;Σ ͫ ͭͦΎ΅͊Ύ ͨ ͔͔ͪ͒ ͯ ͍͔͙͔ͨͪ͊ͤͣ͡ ˸  ˻

Å̉ ͊ͫͭͦͭ͊ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͦ ͎͙ͣͤͦͻ ͫͭͪ͊ͤ͊ͻ ͙ͨͪͤΎͭ͊ ͊͟͟ 
ͦ͋Ά͔͙͍ͭͤ͟·͚ ͔ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ ͔͚͋ͦͨ͊ͫͤͦ͘ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭ͊  ͙
͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͣ ͔͙͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨ ͦͣͦ΅͙ ͍  ͼ͔ͦͣ͡ 

Å̉ ͊΅͔ ͍͔͎ͫͦ ͔͙ͨ͊͒ͤΎ ͫͯ͡;͊ΌͭͫΎ  ͍͔͡;͔͋ͤ·ͻ ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύͻ - 52-82%, ͙ ͘
͙ͤͻ: 
V37-50% - ͍  ͨ ͔͊͊ͭ͡ ό;͊΅͔Σ ͟ ͎ͦ͒͊ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ ͙ ͔͒ͭ ͍  ͭ ͔ͯ͊ͭ͡ύ 

V8-25% ͍  ͍ ͚͊ͤͤͦ ͙ ͙͡ ͒ ͯ΄͔͍͚ͦ 

V6-74% ͤ  ͊͡ ͔͙ͫͭͤͼ͔ ͙ ͙͡ ͍  ͟ ͙͔ͦͪ͒ͦͪ 

V͍  8-16% ͫ ͯ͡;͔͍͊ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͨ ͊͒͊Όͭ ͫ  ͦͫ ͭͯ͊͡ 
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ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ 

V ͍͙ͨͪ͊͡Έ͔ͤͦ ͦ ͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͪ ͙ͫ͊͟ ͨ ͔͙͚͊͒ͤ ό΄͊͊͟͡ ͪ ͙ͫ͊͟ ͨ ͔͙͚͊͒ͤ  ˸ ͔ͦͪ͘ύ 
V ͔ͪ͊ͣ͘΅͔͙͔ͤ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊  ͍ͫ·͙ͫͦͣ͟ ͙ͪͫͦͣ͟ ͔͙ͨ͊͒ͤΎ ͙͔͋͗͡  ͔͙ͫͫͭͪͤͫͦͣͯ͟͟ 
ͨͦͫͭͯ  

V ͍͙ͨͪ͊͡Έͤ·͚ ͍·͋ͦͪ ͔ͣͭͦ͒͊ ͔͔͍ͨͪͦ͒͊ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊: ͤ ͊ ͔͊ͭ͊͟͟͡Σ ͤ ͊ ͔͔ͪͫ͟͡Σ 
͔ͨ΄ͦͣ͟ 

V ͍͔͙͔ͫͦͨͪͦͦ͗͒ͤ ͟ ͍͙͊͡ͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͣ ͨ ͔ͪͫͦͤ͊ͦͣ͡  
V ͙͍ͫͨͪ͊ͤͦͫͭΈ ͟ ͊ͭ͊ͦ͟͡Σ ͟ ͍͔͚ͪͦ͊ͭΣ ͟ ͔͔ͪͫ͡Σ ͍ ͟͡Ό;͊Ύ ͤ ͙͊͡;͙͔ ͦ ͎͙ͪ͊ͤ;͙͔͔͚ͭ͡  
V ͔ͪ ͎͙ͫͭͪ͊ͼ͙Ύ ͙  ͯ ;͔ͭ ͫ ͯ͡;͔͍͊ ͨ ͔͙͚͊͒ͤ 
V ͊͡ ͎͙ͦͪͭͣ ͒ ͔͚͍͙͚ͫͭ ͨ ͙ͪ ͨ ͔͙͊͒ͤΎͻ 
V ͔ͤ ͔ͨͪͪ·͍͔ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔͔͎ͫͪ͒ͤͦ  ͙ ͣ͊͒͡΄͔͎ͦ ͔͔ͣ͒ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͍ͦͨͪͦͫ͊ͣ 
͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ 
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ˣ͔ͦͨ͊ͫͤ͊͘Ύ ͙͍ͨ͊ͤͪͦ͊͟͡ ͨ͊͊ͭ͡ όͫ ͯ;͔ͭͦͣ ͙ͪͫ͊͟ ͔͙͚ͨ͊͒ͤύ 

Å ͍͔͙͒ͪ ͍  ͨ ͪΎ͚ͣͦ ͍ ͙͙͙͒ͣͦͫͭ ͦ  ͭ͟ ͍͙ͪͦ͊ͭ 

Å ͍͔͙͒ͪΣ ͦ ͭͪ͟·͍͊Ό΅͙͔ͫΎ ͤ ͊ͪͯ͗ͯ  

Å ͙͙ͣͤͣ͊͡Έͤͦ ͔ͤͦ͋ͻ͙͔ͦ͒ͣͦ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͔͔͙ͣ͋͡ ό ͍
͙͍ͫͨͪ͊ͤͦͣ ͫ ͦͫͭͦΎ͙͙ͤΣ ͯ ͚ͫͭͦ;͙͍͊Ύύ  

Å ͨͦͪͯ;͙ͤΣ ͨ ͔͙ͪ͊͡ ͍  ͒ ͯ΄͔͍·ͻ ͙  ͍ ͊ͤͤ·ͻ ͟ ͦͣͤ͊ͭ͊ͻΣ ͭ ͔ͯ͊ͭ͊͡ͻ 
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ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ 

Å˻ ͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͎ͪͯͨͨ· ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͍ͨͦ·΄͔ͤͤ·ͣ ͙ͪͫͦͣ͟ ͔͙͚ͨ͊͒ͤΥ  
Vͨ ͙ͦ͗͡·͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· 
V͒ ͔͙ͭ 
V͋ ͦ͡Έͤ·͔ ͔ͨͦͫ͡ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͚  

Å˻ ͼ͔ͤ͊͟ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ ͙ͨͪ ͔͙͙ͨͦͫͭͯͨͤ͡ ͍ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪΣ ͊ ͔͊ͭͣ͘ ͔͎ͪͯ͡Ύͪͤͦ ͍ 
ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ ͔͡;͔͙ͤΎ 

Åʕ  ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪ͊ͻΣ ͙ͫͨͦ͡Έͯ͘Ό΅͙ͻ ͔͋ͪ͊ͫͭ͡· ͒͡Ύ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙͊͟ͼ͙͙ ͙͡;͙ͤͦͫͭ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͦ͋·;ͤͦ ͍·͔͒͡ΎΌͭ ͎ͪͯͨͨͯ ͍·͎ͫͦͦͦ͟ ͙ͪͫ͊͟ ͔͙͚ͨ͊͒ͤ 
͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͡·ͣ ͼ͍͔ͭͦͣ 
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˽͔͙ͪͦ͗ͤ͡ ͊͟͟ ͔ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͯͻͦ͒͊  

Å˽ ͙ͪ;͙ͤ· ͍ͨͦ·΄͔͙ͤΎ ;͊ͫͭͦͭ· ͔͔͚ͨͪͦ͗ͤ͡Υ 
V͔͙͔ͫͭ͊ͪͤ ͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡Ύ 

Vͪͦͫͭ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭ ͙͔͙ͦ͗ͪͤΎ 

V͔ͤͻ͍͊ͭ͊͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͔͔ͫͫͭͪ 

Vͺ͎͔ͪ͊ͣͤͭ͊ͼ͙Ύ ͯͻͦ͒͊  
 

Å˸ ͔ͭͦ͒· ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͔͔͚ͨͪͦ͗ͤ͡Υ 
1. ͊ͯͨ͊͘͟͟ ͔ͫͨͼ͙͊͡Έͤ·ͻ ͍ͣ͊ͭͪ͊ͫͦΣ ͨͦ͒ͯ΄͔͟ ͍ ͔ͪͫ͊͟͡ 

2. ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͙͍͎ͫ͋͊͊ͤͫͪͦ͊ͤͤͦͦ͡ ͙͙ͨͭ͊ͤΎ 

3. ͍·͔͙͔ͨͦͤͤ͡ ͍ͨͪͦͭͦͦͦ͟͡ ͯͻͦ͒͊Σ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͪ͊ͤͤΌΌ ͙͍͙͊ͭ͊͘͟ͼ͙Ό ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ 
ͫͯͻ͙ͦͫͭ ͙ ;͙ͫͭͦͭ·Σ ͔͎ͪͯ͡Ύ͔ͪͤͦ ό͊͗͒͟·͔ н ;͊ͫ͊ύ ͔͔͍ͨͪͦͪ͊;͙͍͙͔͊ͤ 

4. ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͯͻ͙͍͊͗͊Ό΅͙ͻ ͙ͨͪͤͼ͙ͨ͊ͣ ͯͻͦ͒͊ ͊͘ ͔͗͊͡;͙͙ͣ ͋ͦ͡Έͤ·͙ͣ 
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